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Apresentacao

A razdo de publicarmos este livro foi oferecer aos interessados
na reflexdo sobre as relacées entre o corpo e a cultura um roteiro
bibliografico que pudesse ser utilizado tanto para iniciacdo quanto
para desenvolvimento dos seus estudos e pesquisas. Nossa ideia foi
simplesmente propiciar aos investigadores do tema algo que nao
tivemos e que ao preco de grande esforco conseguimos reunir ao
longo de muitos anos - sobretudo esforcos realizados em tempos
anteriores a internet, quando iniciamos nossas pesquisas.

O eixo central desse levantamento bibliografico é o corpo. Eviden-
temente nao aquele corpo bioldgico e medicalizado que as narrati-
vas mididticas e o senso comum querem fazer crer que corresponda
a totalidade do fendmeno. Falamos aqui do corpo como a matéria-
-prima na qual a cultura imprime seu modo de vida. Como veremos
no primeiro capitulo do livro, um corpo que nao se sustenta biologi-
camente e que se constréi pela cultura. Abandonado a sua prépria
sorte ou destino biolégico, sem que qualquer intervenc¢ao da cultura
incida sobre ele, o corpo humano encontrard em pouco tempo seu
irremedidavel destino de morte. Um corpo que ao nascer é capaz ape-
nas de uma coisa: gritar, como quem expressa sua inica possiblidade
de manter-se vivo, fazendo com que a cultura, traduzida pela acao de
mae, pai, parente, instituicdo ou qualquer outro, permita-lhe viabi-
lizar-se. Corpo que se constro6i pela cultura e na qual ela por sua vez
exprime sua materialidade e perpetua-se no tempo.

Esse é o corpo como matéria simbolica moldada por toda e cada
cultura como sua primeira e mais fundamental realizacao. Por isso
esse corpo pode ser muita coisa, além do que supoe sua evidéncia
fisica. Na cultura moderno-contemporanea ele é, primordialmen-
te, producgdo e consumo. No primeiro caso, como mao de obra e
forca de trabalho; no segundo, como suporte para um conjunto de
atividades de consumo que elaboram, constroem, refinam, embe-
lezam, juvenilizam, revestem, movimentam, masculinizam ou fe-
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Corpo e consumo

minilizam esse corpo através dos inumerdveis bens de consumo e
estilos de vida que lhes estao associados. Em certo sentido, o corpo
é tanto bem de consumo ele mesmo quanto suporte privilegiado
para a materializacdo de quase todos os outros bens. Por essa cen-
tralidade da relagcdo entre os corpos e o consumo em nossa cultura,
o titulo desse livro é Corpo e Consumo.

Mas o livro é, principalmente, seu subtitulo Roteiro de estudos e
pesquisas. Isso pela simples razdo de que pretendemos apresentar
um levantamento bibliogréfico de textos académicos e, em particu-
lar, aqueles de cunho antropolégico e historico, visando a propiciar
a formacdo de um repertdrio intelectual consistente sobre o tema
do corpo em suas dimensdes simbdlicas, bem como de seus aspec-
tos culturais associados ao consumo em geral e as intervengoes que
esse corpo recebe em razao dele.

O levantamento bibliografico aqui realizado tem por objetivo
ser uma fonte de informacdes permanente, oferecendo subsidios
consistentes para os pesquisadores interessados nesses temas. A
ideia é oferecer um roteiro intelectual s6lido para a obtencao de
conhecimentos, ideias, pistas, insights, teorias, fundamentos ou
observacdes necessarias para auxiliar todos aqueles estudos que
pretendam investigar os aspectos culturais, histéricos e simbdlicos
relacionados ao corpo. Esse levantamento bibliografico permitird a
construcao de massa critica a respeito de areas de interesse especi-
fico que se relacionam as dimensoes socioculturais presentes nas
tematicas do corpo e suas associacdes com a cultura, o consumo, a
beleza, entre outros caminhos.

Por sua natureza de levantamento de textos e de roteiro de pes-
quisas, o livro foi concebido para que seja uma obra aberta, algo
permanentemente em constru¢ao, permitindo constantes atuali-
zacdes na mesma medida em que as reflexdes sobre esses temas
forem se materializando em novos livros, dissertacoes, teses ou tex-
tos que enriquecam o patrimonio comum dessa experiéncia inte-
lectual. Assim, nosso livro se adequa de maneira muito apropriada
para seu formato de e-book. Com isso, pretendemos ter condi¢cdes
de atualizd-lo com maior facilidade em relacdo a obra impressa em
novas edicoes, revisdes, correcoes e contribuicoes que, porventura,
nossos alunos e colegas possam oferecer.
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Apresentacao

O livro comeca por uma exposicdo sobre diferentes questdes
relacionadas as dimensoes simbdlicas do corpo. Nessa parte, sao
discutidas as relacoes existentes entre o corpo e a cultura, os im-
pactos e transformacoes culturais e histéricas aos quais os corpos
sdo submetidos e o lugar do corpo como suporte de consumo na
cultura moderno-contemporanea. Também sao ai considerados a
variabilidade cultural das experiéncias de construcao dos corpos e
os impactos sobre as dimensoes, tanto bioldgicas, quanto estéticas
que os significados culturais imprimem aos corpos.

Em seguida, organizamos os livros pesquisados em seis grandes
grupos. Os que seriam de referéncia geral; os que tratam de tépicos
especificos; os que trabalham a questao do corpo na histdria; e os
que analisam o corpo na cultura brasileira. Incluimos também um
grupo de textos que chamamos de discursos nativos, pois falam do
corpo do ponto de vista dos “praticos” que, em nossa cultura, ensi-
nam e promovem diferentes “técnicas” que supostamente visam a
estética ou a boa forma dos corpos. Finalmente, apresentamos um
conjunto bésico de dissertacdes de mestrado e teses de doutorado
que estudam dimensdes culturais do corpo a partir do angulo de
areas como ciéncias sociais, comunicacdo, historia e psicologia.

Agradecemos ao diretor do Departamento de Comunicacdo So-
cial, professor Cesar Romero Jacob, e ao coordenador do Programa
de Pés-Graduacao em Comunicacao Social da PUC-Rio, professor
Miguel Pereira,pelo apoio a publica¢ao desse livro. Lembramos tam-
bém o clima de cordialidade, de incentivo e de troca intelectual pro-
piciado pela convivéncia com nossos colegas do Departamento e do
Programa de Péds-Graduagdo em Comunicacado Social da PUC-Rio.

Nossos alunos de graduacdo e pds-graduacao ofereceram gene-
rosamente sua contribuicao para a consecucao desse projeto. Nosso
agradecimento a todos eles na pessoa da nossa ex-aluna Bruna Bra-
sil, que participou ativamente dos estagios iniciais desse trabalho.
Agradecemos também ao Programa de Estudos em Comunicagao
e Consumo Academia Infoglobo/PUC-Rio (PECC), cujas pesquisas
académicas sobre o significado cultural do consumo se associam
a realizacdo desse estudo. Nosso muito obrigado, finalmente, ao
CNPq e a Capes, que tém apoiado sistematicamente nosso trabalho
académico e nossas pesquisas.
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1. 0 corpo como simbolo

O mundo comecou sem o homem e provavelmente desapare-
cerd sem ele. Resultado de processos naturais, 0 homem é uma das
manifestacbes do mundo. Faz parte, portanto, da natureza. Mas o
homem néo pode apreender o mundo tal qual ele é em sua objeti-
vidade: a percep¢do humana estd limitada a sua humanidade, res-
tringe-se as dimensoes e ao alcance do olhar, do paladar, tato, olfa-
to humanos... A percepcdo que o homem tem do mundo € irreme-
diavelmente parcial: indissoluvelmente antropocéntrica, como é
bovinocéntrica a apreensdao do mundo por parte desses animais.

Cada ser percebe o mundo com as lentes que lhe sao préprias.
Estd submetido aos limites e a acuidade delas: a ouvir dentro de
certa frequéncia, a enxergar com certa luminosidade, a detectar
apenas alguns cheiros, a ndo receber estimulos tacteis inferiores ou
superiores a determinados limiares. Nao estdo ai o cdo e seu olfato,
0 gato e sua visdo no escuro, o morcego e sua audicdo, a nos ensi-
narem que cada espécie vive em um universo que lhe é peculiar?

A cultura constitui a lente especifica por intermédio da qual o
homem enxerga o mundo. Por ela, os sentidos humanos adqui-
rem uma coloragdo especial e 0 mundo, uma fisionomia huma-
na. Através dela o universo deixa de ser algo dependente apenas
de programacdes organicas e os sentidos de se definirem pelas
estruturagoes bioldgicas dos organismos individuais. Pela cultura
o mundo passa a depender em larga medida das convencodes so-
ciais, variaveis de sociedade para sociedade, de grupo para grupo,
de tempo para tempo - o que vale também para os sentidos, por
instrumento dos quais em cada lugar e em cada tempo os homens
se relacionam com o mundo.

Segundo as convencodes, em cada sociedade sdo diferentes as
énfases e os direcionamentos dos 6rgaos dos sentidos. Ndo se pode
negar que as culturas se aproveitam dos sentidos para codificar o
mundo; ndo obstante, toda sociedade codifica também estes senti-
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dos, pois experiéncias sensoriais sdo mensagens que devem ser de-
codificadas de alguma forma. Em cada sociedade, pesos diferentes
sdo atribuidos aos diferentes sentidos: ndo sdo os cegos e os surdos
capazes de superar parcialmente suas deficiéncias, aperfeicoando
o dominio sobre outros cddigos sensoriais, a ponto de muitas ve-
zes serem capazes de “ver” o valor de uma nota de dinheiro pela
simples manipulacao da mesma, ou de “ouvir” um interlocutor por
leitura labial?

Cada cultura pode enfatizar ou sobrecarregar um ou alguns sen-
tidos. Nés, por exemplo, suspeitamos dos sentidos que nao a visao
ou o tato. Precisamos ver para crer, ou, como Siao Tomé, tocar as
chagas de Cristo para acreditar. Precisamos escrever as coisas, para
delas ndo esquecermos e para firmarmos compromissos seguros.
Criamos diferentes sistemas para nos ajudar a ver o que ouvimos.
Chamamos as pessoas de maior arrojo ou sensibilidade de “visio-
nérias” ou “videntes” Nao por acaso, em muitas das nossas igrejas,
uitad das nossas Igrejas a onipoténcia e a onisciéncia de Deus € re-
presentada por um olho.

Dizemos que os “olhos sao o espelho da alma’, que os sabios sdo
“iluminados’, que um conhecimento superficial é “a primeira vista”
Uma pessoa estimada é “bem-vista”; as coisas honestas, “transpa-
rentes” e compreender € “ver claramente”. Temos “ponto de vista’,
“visao de mundo” Costumamos dar ou receber uma “luz” para so-
lucionar um problema. Em nossas revistas em quadrinhos, uma
ideia “brilhante” é uma lampada que acende. E poderiamos falar
sem fim dos “alucinados’, do “iluminismo’, da “idade das trevas’, ou
dos beijos roubados no “escurinho do cinema’; como diz a musica...

Nao confiamos tanto no olfato: nossa atitude diante das sensa-
¢oes olfativas, dos conhecimentos que nos chegam por esta via, é
de desconfianca, de suspeita, de inseguranca, como expressamos
em nosso vocabulério (“isto ndo me cheira bem’, “sinto cheiro de
confusao”..). Os cheiros nunca sao algo em si, com identidade pré-
pria; sao qualidades de outras coisas (“cheiro de rosa’; “odor de
putrefacao’, “fragrancia de amor”) ou das consequéncias que pro-
duzem (“enjoativo’; “estimulante’, “agressivo’, “insinuante”..). Nao
diferimos, quanto a este sentido, dos andamaneses, cujo calenda-
rio se baseia numa sucessao de perfumes que as flores, as arvores
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e os animais exalam durante os diversos periodos do ano? Ou dos
esquimds, que, apoiados na direcao e no cheiro do vento, sdo ca-
pazes de viajar quilometros e quilometros por territérios para nés
visualmente indiferenciados?

Se os proprios sentidos por meio dos quais os homens tomam
ciéncia do mundo sdo condicionados e varidveis culturalmente,
que dizer do mundo e dos objetos que o povoam? Nesta direcao,
somos levados a compreender que isto a que as pessoas normal-
mente chamam de “mundo real” é construido a partir dos codigos
da sociedade. E construido, em grande parte, de modo incons-
ciente: o cérebro, respondendo a um “programa” que lhe € intro-
duzido pela socializac¢do, seleciona e processa as informacoes que
lhe sdo fornecidas pelos 6rgaos dos sentidos, estes submetidos a
uma gramadtica culturalmente estabelecida.

Apesar de a consciéncia individual ter a impressao de estar li-
dando com um mundo intrinsecamente ordenado - isto é, de
que os diferentes cérebros humanos reagiriam de maneira seme-
lhante aos mesmos estimulos - prevalece no atual estagio do de-
senvolvimento cientifico a concepcao de que “mesmos estimulos”
sao mais propriamente “dados” e “informacées” que devem ser “li-
dos’; “processados” e “interpretados” segundo cddigos diferentes.
Por este caminho, em vez de uma ordenacao absoluta existente “la
fora’, no mundo, os homens estariam mergulhados em uma 16gi-
ca especial, ndo necessariamente coincidente com o que existe “la
fora”: esta légica cultural institui novos elementos, imprevisiveis,
inconheciveis e mesmo impossiveis de existir em outro universo
que ndo o cultural.

Fruto do mundo, o préprio do homem é inventar miriades de
mundos. Materializado em um corpo, o homem nao tem um cor-
po unico ao qual esteja para sempre confinado. Este corpo é muito
mais do que algo intrinsecamente ordenado, com existéncia obje-
tiva “14 fora” no mundo: faz parte do universo convencional, como
qualquer objeto vivido ou concebido por humanos. Mas, com estas
palavras pretende-se muito mais do que simplesmente afirmar que
as concepgoes sobre o corpo variem segundo as culturas, que cada
uma tenha suas “imagens” ou “representacoes” sobre o corpo hu-
mano. De modo muito afirmativo é preciso que tenhamos clarissi-
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mo que de acordo com os contextos culturais variam nao somente
as representagoes sociais do corpo, mas o préprio corpo como coisa
material. Isto é, diferem a resisténcia fisica, os gostos, as doencas, os
automatismos corporais, as atencoes, os reflexos, o desenvolvimen-
to deste ou daquele subsistema muscular, a acuidade dos érgaos de
sentido e assim por diante.

Exatamente por essa diferenca material, ndo por acaso, ou por
falta de informacao, os atropelamentos de estrangeiros sao parti-
cularmente numerosos em cidades como Londres e Téquio, em
que os carros trafegam, como se sabe, pela “contramao”. Os prati-
cantes de candomblé que “viram no santo’; que entram em transe,
nao apenas possuem crencas especificas sobre suas relacées com
os orixds, ndo somente as “representam’, mas as experimentam e
vivenciam de maneira intensamente corporal. Portanto, muitas ve-
zes nao se trata apenas de “representacao” social, de “concepgoes’,
de “visdes de mundo’, de ideias mais ou menos intangiveis, volateis
e imateriais. As representacdes do corpo ndo se limitam a ser ape-
nas acontecimentos intelectuais. E sempre necessério saber como
ecoam e reverberam na carne: com frequéncia sdo violentamente
viscerais e nao raro se traduzem em entusiasmos, em medos, em
prazeres, em ardores, em rancores, em sensibilidades...

Cada cultura “modela” ou “fabrica” a sua maneira um corpo
humano. Toda sociedade se preocupa em imprimir no corpo, fisi-
camente, determinadas transformacoes, mediante as quais o cultu-
ral se inscreve e se grava sobre o bioldgico. Arranhando, rasgando,
perfurando, queimando a pele, apdem-se nos corpos cicatrizes-
signos, que sdo formas artisticas ou indicadores rituais de posi-
¢ao social: mutilacoes do pavilhao auricular, corte ou distensdo do
l6bulo, perfuracao do septo, dos labios, das faces, decepamento
das falanges, amputa¢do das unhas, alongamento do pescoco, in-
crustacgoes, apontamento dos dentes, extracdo dos mesmos, defor-
macao cefélica, atrofiamento dos membros, musculacao, obesi-
dade ou magreza obrigatdria, bronzeamento ou clareamento da
pele, barbeamentos, cortes de cabelo, penteados, pinturas, tatua-
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gens... Em suma, um sem-fim de praticas que se explicam por ra-
z0es sempre sociais, de ordem ritual ou estética.

Em seu cldssico ensaio sobre as “Técnicas corporais’, Marcel
Mauss' observou como variavam as técnicas de nadar entre as ge-
racoes de franceses e como essas eram distintas da dos polinésios.
Registrou as dificuldades que os ingleses apresentavam para cavar
com as pas dos franceses, pois essas lhes exigiam um giro inabitual
da mao. Deteve-se nos diversos estilos de marcha militar de acordo
com os varios exércitos europeus e apontou como eram diversifi-
cadas as maneiras de cada um dar a meia-volta. Destacou como o
olhar fixo para alguém podia ser expressdo de descortesia na vida
corrente, mas era gesto cortés e obrigatério na vida militar.

Mauss apreciou os incontaveis modos de correr, de andar e
de permanecer em pé, que nao eram absolutamente os mesmos
segundo as culturas. Realcou como era possivel diferenciar uma
crianga inglesa de uma francesa pela simples posicdo dos coto-
velos e das maos enquanto comiam. Também nao era o mesmo o
controle corporal a que meninos e meninas deveriam se habituar.
Evocou as diferentes maneiras de dormir (com ou sem travesseiro,
em camas, em bancos, em redes, em esteiras, em pé, a cavalo), os
modos de descansar (em pé, sobre uma sé perna, sentado, aco-
corado), as técnicas de parto (em pé, deitada sobre as costas, de
c6coras, de quatro, na agua). O antropdlogo registrou como diver-
gem os jeitos de carregar as criancas, os desmames, as gindsticas,
os modos de respirar... Poderiamos ir adiante e constatar como
divergem também as utilizacées praticas dos produtos e compo-
nentes do corpo, como a da saliva para colar selos, para definir a
direcdo do vento ou para verificar vazamento de ar; a do uso dos
dedos dos pés como auxiliares na tecelagem, a das orelhas para
segurar pequenos objetos...

Enfim, ndo hé sociedade que nao fira semioticamente o cor-
po de seus membros, cada uma se especializando na geracdo de
determinados corpos: na producdo daqueles corpos que servirdao
como insignias da identidade grupal, nas quais a substancia bio-
légica trabalhard como matéria sociolégica. Por exemplo, a um

1 MAuss, Marcel. “Les Techniques du corps” (1934). Journal de Psychologie, v. 32,
ne, 3-4, 15 mars - 15 avril 1936.
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brasileiro vivendo na Europa, é quase sempre possivel reconhe-
cer, de longe e com margens minimas de erros, outro brasileiro,
homem ou mulher: pela coloracao da pele, pela maneira lenta e
cambaleante do andar, pelo estilo de vestir-se, pela postura cor-
poral, sobretudo da coluna, pelo relaxamento ao sentar-se, pelo
direcionamento dos olhares, especialmente quando trocados por
pessoas de sexos diferentes, pela incontinéncia gestual de méaos
tagarelas, pela liberalidade desinibida de tocar coisas e pessoas,
pelos cabelos quase sempre cuidadosamente recém-lavados, par-
ticularmente entre os homens. Reunidos, esses signos corporais
raramente conduzem a engano.

Outro exemplo: quando estamos no exterior, ndo raramente pas-
samos por dificuldades simplesmente por vivermos em ambientes
sociais nos quais somos estrangeiros também pelas convengoes
corporais. Os cheiros das pessoas ndo sio os que mais apreciamos,
os cumprimentos sempre mais, ou menos, formais que os a que
estamos acostumados, os olhares entre homens e mulheres nao se
trocam de modo que nos soe familiar, os gestos, as expressdes cor-
porais e faciais parecem sensivelmente outros...

Assim, é possivel que um brasileiro se envolva em dificuldades
até aprender a decifrar dois simples gestos e um habito linguistico
dos parisienses. O hébito linguistico é a repeticao sistematica da ex-
pressao “bien stir; que pode ser traduzida por “claro” ou “evidente”.
Os gestos sao, por um lado, um repetido balancar de ombros que
entre n6s no Brasil significa “estou pouco ligando” ou “estou me li-
xando”; por outro, uma forte expiracao pela boca ap6s terem cerra-
do os labios, gesto parecido com o que entre nds significa “minha
paciéncia acabou” ou “vocé estd me enchendo o saco”. Pela frequ-
éncia, tais gestos e expressoes podem reforcar em um brasileiro, a
cada instante, alguns esteredtipos que nutrimos sobre os franceses:
que eles sao “esttipidos’, “grosseiros’, “mal-educados’, “colonizado-
res que nos olham com desdém”. Serd necessério algum tempo para
descobrir que “bien siir” a rigor nada significa, tem na maioria das
vezes apenas uma funcao fatica na conversacao, que o sacudir os
ombros geralmente representa apenas um inocente “nao sei” e que
o ar ostensivamente liberado dos pulmdes remete singelamente a
um ingénuo e neutro “estou pensando” Frequentemente estes trés
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elementos acontecem quando se solicitam informacdes: em abso-
luto ndo ha a vontade de dizer que o interlocutor seja um imbecil a
sé dizer obviedades, ou um chato, inoportuno, digno de desprezo.

Na Inglaterra, um brasileiro pode sentir algum mal-estar ao es-
tender a méo para cumprimentar conhecidos sempre que os en-
contrar. H4 uma grande chance de receber em troca maos molen-
gas, timidas, indecisas. Acontece que entre eles 0 cumprimento
manual tem lugar basicamente quando as pessoas sdo apresenta-
das. Mudando de paises, Alemanha, Franca, Italia, Inglaterra, nun-
ca se sabe exatamente o nimero padronizado de beijos que as pes-
soas de sexos diferentes se devem dar nas faces, nem por qual das
bochechas exatamente comecar. H4 sempre o risco de pecar: beijar
alguém quando este ndo é o padrdo e produzir espanto; deixar al-
guém com o rosto no ar a espera de um beijo; beijar mais vezes que
o receitado e produzir embarago; beijar menos, de modo a passar
por distante, frio. Tanto quanto possivel, um brasileiro tendera a ser
mais ou menos fiel ao padrao de sua cultura: evitard beijos mas-
culinos e comecard sempre pelas bochechas direitas. Do mesmo
modo, é possivel que um europeu estranhe e se assuste com nossos
simpaéticos tapinhas na barriga. Talvez sinta uma espécie de curto-
-circuito, pois seus reflexos talvez nao estejam preparados para este
gesto que pode soar como verdadeira “invasdao” do seu territério
corporal. Ser-lhe-a necessaria uma espécie de socializacao do cor-
po, porque os habitos corporais sdo aprendidos e transmitidos pela
convivéncia.

E pela educacdo formal ou informal que se incutem nos indivi-
duos os principios que explicita ou disfarcadamente sdo comuns
aos membros de uma sociedade - principios que muito poucos
tém coragem de negar ou de desafiar abertamente. Estes principios
vao desde coisas muito complexas, como aprender a desempenhar
o papel de homem ou de mulher, a coisas apenas aparentemente
muito simples, como cuspir, gargarejar, engolir comprimidos ou
beber cafezinho sem queimar a boca... Por meio da educacao se faz
de cada crianca um membro da sociedade, sobretudo levando-a a
abrir mao de sua autonomia corporal e incutindo em seu fisico e
intelecto as marcas préprias da comunidade. Garante-se por este
caminho certo nimero de estados mentais e fisicos, sem a partilha
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dos quais a vida comunitéria seria impossivel. Esta tarefa da edu-
cacdo sobre os corpos é entdo absolutamente fundamental: pri-
meiro, porque o corpo humano €, por exceléncia, uma expressao
simbdlica da prépria sociedade, de cada sociedade; depois, porque
qualquer sociedade se faz fazendo os corpos daqueles em que ela
se materializa.

O projeto educativo, no seu fundamental, consiste em forjar so-
bre os organismos mais ou menos amorfos dos recém-nascidos, os
corpos especificos de que uma sociedade necessita para viver. Um
estudo detido do processo de socializacdo de nossas criancas re-
velaria que as maiores violéncias e atencoes de que sao objeto se
ligam a introjecdo nelas dos hébitos corporais e das regras de hi-
giene: tapas na mao que foi posta em lugar indevido, pimenta ou
esparadrapo nos dedos para impedir de os chupar, ridiculo a crian-
¢a que evacua nas calcas, repreensdes quanto as posturas corpo-
rais, quanto a exibicao de certas partes do corpo, aos horarios de
alimentacao e aos cuidados com a saude...

Outro exemplo disso é a pressdo exercida sobre as criancas de
muitas sociedades para que prefiram ser destras. Em contraste com
a verdadeira apoteose de que a mao direita é objeto, ha sociedades
em que as criancas sao repreendidas e punidas por permitirem ati-
vidade a mao esquerda, ou a tém amarrada para aprenderem a dela
nao se servir senao para tocar as coisas impuras. Ha povos em que
os canhotos sdo encarados como feiticeiros ou demonios e grupos
em que as refeicoes podem ser feitas apenas com a destra. Em algu-
mas populacdes, a esquerda nunca deve ser lavada ou ter as unhas
aparadas, de forma que a crenca na imensa diferenca entre as duas
maos - que se quer incutir nos pequenos - as vezes chega mesmo a
produzir uma diferenca fisica inquestionavel.

Por causa deste projeto inculcador, nas sociedades hierarquiza-
das suscita-se desde sempre a vergonha dos préprios corpos na-
queles que nao se enquadram nos modelos socialmente aprovados,
ou que nao se encaixam nos padrdes que as classes favorecidas exi-
bem. Compreende-se bem isso, pois, pela préopria diversidade de
estilos de vida que as diferentes classes sdo levadas a observar, os
nao privilegiados ndo podem se reconhecer nos paradigmas idea-
lizados. Tal vergonha nédo é apenas mais uma expressdo da assime-
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tria de classes ou da exclusdo social; estd gravada como o mais inti-
mo, 0 mais existencial e o mais importante signo de desigualdade.
Desigualdade gravada no corpo. Neste corpo que jamais podera ser
desvinculado da pessoa a que pertence.

Um caminho possivel para compreender o corpo e as praticas
corporais é considera-los como pertencendo ao universo dos sim-
bolos e da comunicagdo. Partes do corpo, posturas, gestos, conta-
tos, interagdo corporal, remetem a conteuidos implicitos, sdo sig-
nificados de elabora¢do secunddria, com propdsitos ndo neces-
sariamente corporais. Vomitar pode ndo ser simples perturbacao
do aparelho digestivo, mas expressao da relacdo entre o cultural e o
biolégico, entre o controlado e o incontrolado nos organismos hu-
manos, entre o que é aceitavel e o que deve obrigatoriamente ser re-
cusado. Suar pode nao ser o simples resultado do trabalho de certas
glandulas, mas a representacdo material da relacao entre trabalho e
repouso, mérito e demérito, privilégio e exploracao. Lavar pode ser
muito mais que pratica instrumental de limpeza, cuidado e preser-
vacao da saide: pode também ser mecanismo simbdlico incons-
ciente para separar dominios e estabelecer relacdes. A circuncisao
pode se explicar de outra maneira que por razoes higiénicas, aver-
sdo ao cheiro de esmegma, necessidade de combater inflamacoes
prepuciais, desenvolvimento da resisténcia da mucosa da glande,
pois tais razdes normalmente sio racionalizacdes destinadas a
justificar uma prética que é muitissimo anterior aos argumentos.

Por que consideramos na nossa cultura que cuspir no rosto de
uma pessoa seja a maior ofensa que a ela se possa enderecar? Pelos
valores absolutos, bioldgicos, do rosto e da saliva? Ou pelo que esta
conjuncao rosto-cuspe pode significar simbolicamente, uma vez
que o rosto constitui o principal signo de identidade social e que
cuspir nele corresponderia a tornéd-lo baixo como o chdo, despre-
zivel como as coisas de que se tem nojo? Por que é que temos nojo
de todas as secrecdes corporais, excecdo feita a ldgrima? Porque
sdo impuras em si, portadoras de microrganismos patogénicos?
Ou porque simbolizam uma natureza rebelde ao controle social,
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que nos revelam nossa natureza animal profunda? Nao eram tais
secrecoes detestadas muito antes de Pasteur ter descoberto os tais
microrganismos causadores de doencas? Por que as mulheres ndo
detestam com a mesma veemeéncia o catarro que escorre do nariz
de seu filhinho e o que se desprende do narizinho do filho de sua
empregada? Por que motivos se evitam menos as coisas “poluidas”
ou “poluigenas” quando o contato com elas se d4 na intimidade in-
dividual ou sexual?

“Simbolo” é a palavra-chave que ajudaria a responder todas es-
sas questoes. O corpo, os gestos, as praticas corporais devem ser in-
terpretados e decifrados, mais ou menos como se decifram os sim-
bolos dos sonhos, dos mitos e dos rituais, pois desde cedo apren-
demos a absorveé-los de modo tao inconsciente como aquele pelo
qual absorvemos as regras do idioma que falamos. Uma reflexao
especial seria necessdria, se desejdssemos tornar consciente a gra-
matica do discurso corporal, pois ndo a divisamos automaticamen-
te - mais ou menos como o olho nao consegue espontaneamente
enxergar-se a si mesmo. Em consequéncia, temo-la como garantida
e estabelecida.

Nao é por esta razao, alids, que recorremos a gestos quando nao
sabemos a lingua de nosso interlocutor, supondo que formem uma
linguagem geral? Mas estes gestos nada tém de universal. Os con-
teudos denotativos da gestualidade ndo coincidem absolutamen-
te de cultura para cultura. Enquanto os ocidentais afirmam com
um aceno vertical da cabeca, os turcos a sacodem, os abissinios a
atiram para tras levantando simultaneamente as sobrancelhas, os
Dayak levantam os supercilios e os neozelandeses elevam a cabega
e 0 queixo. As maneiras de chamar alguém, cumprimentar, indicar
objetos, despedir, expressar desconfianca ou amizade, exprimir
aborrecimento ou raiva, variam de tempo para tempo, de socieda-
de para sociedade. Os Maori, como expressao de amizade, dobram
o indicador e colocam a saliéncia da segunda junta na ponta do na-
riz; a mae chinesa empurra para a frente e para tras a cabeca do
filho, para com isto dizer-lhe que estd zangada; para algumas socie-
dades africanas, é amaldicoar um objeto o aponté-lo com o dedo.
Piscar para alguém pode ser paquera, cumplicidade ou amizade,
assim como significados algo semelhantes aos nossos beijos po-
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dem ser expressos em outra culturas pelo atrito dos narizes, toque
do nariz nas faces, afagos nos cabelos, beliscadelas nos mamilos...

O mais importante, contudo, ndo sdo estes conteidos denotati-
VO0s, quase sempre mais ou menos conscientizados quando pessoas
de culturas diferentes se encontram, ou quando as regras de con-
duta corporal sofrem alguma transgressao. O mais importante sao
os conteudos conotativos e inconscientes, que sutilmente contém
principios estruturadores da visdo de mundo de uma sociedade e
das atitudes dos homens diante de seus corpos e dos alheios. Por
exemplo, ndo podemos ver uma sutil discriminacdo dos canhotos
quando observamos que, para realcar o mutismo da mao esquerda,
abridores de latas, cadernos com espiral, relégios de pulso, carteiras
escolares, macanetas de portas, tesouras, saca-rolhas, instrumen-
tos musicais, acessorios de computador e até colheres entortadas
feitas para uso de bebés, parecem ter sido concebidos e produzidos
apenas para os destros?

Ao pouparmos a ldgrima de nosso nojo, ndo estamos oferecen-
do uma espécie de privilégio a uma das tnicas secrecées do corpo
humano que dependem das convencdes sociais para emergir? Nao
sdo as culturas que determinam quais sdo as razoes particulares que
devem levar os seres humanos a verté-la? Ao lavar as maos quando
entramos em casa, saimos do banheiro, vamos para a mesa, nao es-
taremos inconscientemente praticando ritos sutis, que expressam
passagens entre dominios diferentes da experiéncia social - respec-
tivamente, da rua para a casa, do intimo para o ptblico, do cultural
para o natural?

Ao escovar os dentes, tomar banho, pentear os cabelos, cortar
as unhas, ndo estaremos sem explicita consciéncia dizendo para
ndés mesmos que somos homens, que diferimos dos bichos, que
ndo somos “porcos”’? Quando lancamos para a natureza, chaman-
do de “porcos” aqueles que nao se conformam as nossas regras de
higiene corporal, ou de “galinhas” e “veados” certas preferéncias
sexuais, nao é algo sobre o nosso conceito de “humanidade’, nossas
premissas sobre as relagcoes entre sexualidade e natureza, o que es-
tamos inconscientemente exprimindo?

Sem o saber, ndo legitimamos em nosso préprio corpo o siste-
ma de propriedade privada e industrial quando falamos dos meus
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para-brisas, dos meus pneus, dos meus vidros, em um posto de ga-
solina? Quando, distraidos, dizemos “obrigado” a méquina que aca-
bou de nos servir café automaticamente, tratando-a como se fosse
uma pessoa (o que é o primeiro passo para tratar pessoas como se
fossem méquinas), nao é este sistema que estamos consagrando in-
conscientemente? Nao fazemos o mesmo, quando repetimos com
McLuhan que “os meios de comunicacao sao extensoes do homem”?

Ao pé da letra, ndo nos integramos visceralmente ao sistema in-
dustrial quando recebemos em nossos corpos 6rgaos de plastico,
coracao, dentes, rins, pernas artificiais? No limite, é possivel susten-
tar a ideia de que até mesmo a vida bioldgica e individual seja um
valor. Isto é, a cogitacao de que cada sociedade ofereca a seus mem-
bros as razdes pelas quais vale a pena viver ou deixar de viver. Nisso
tudo existe uma linguagem quase tdo rica e inconsciente como a
dos sonhos. E tdo coletiva como qualquer outra. Uma linguagem
que nos fascina pela delicia intelectual de a decifrar e compreender.

Alguns conhecimentos relativos a possibilidade de compreen-
der esta linguagem dos corpos estdo estabelecidos de modo tao
cristalino que podem inclusive ser enunciados de maneira inequi-
voca e categorica. Em primeiro lugar, o corpo humano é muito me-
nos biolégico do que normalmente se pensa. Em segundo lugar, o
corpo humano é muito menos individual do que costuma postular
o pensamento influenciado pela visdo de mundo de nossa cultura,
sob o peso de todo o individualismo que a caracteriza.

Sabemos hoje claramente que o procedimento tradicional de
retirar um corpo de seu ambiente de coexisténcia, interna-lo em
um laboratério, submeté-lo a dissecacdes e vivisseccoes, dista mui-
to de ser satisfatorio para o entendimento de animais, de plantas e
até de micro-organismos. Este procedimento acredita surpreender,
no intimo da interioridade, aquilo que faz de um corpo algo vivido
- como se a vida fosse propriedade privada do organismo individu-
al. Com muitissimo menor razdo podemos continuar a admiti-lo
como procedimento que pretenda conhecer o corpo humano.
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Em terceiro lugar, podemos dizer tranquilamente que o corpo
humano é socialmente construido - como tentamos ilustrar nas pa-
ginas precedentes. Nessa direcdo, poderiamos meditar, por exem-
plo, sobre o significado antropolédgico do fato de que alguns me-
ninos selvagens, que haviam sobrevivido convivendo com animais
até terem sido reencontrados, além de beberem agua por lambidas
e de farejarem os alimentos, ndo apresentavam postura ereta e se
locomoviam sobre os quatro membros, talvez imitando seus com-
panheiros. Isto quer dizer que algo tao fundamental e caracteristi-
co, algo tao “natural” ao homem, algo tao presente nos manuais de
antropologia fisica, como a posicado ereta e o andar bipede, néo re-
sulta apenas de uma natureza humana biologicamente dada, mas
também de uma construcio social. E obra da presenca de outrem
e - sobretudo, talvez - de seu estimulo.

Quarto ponto: sendo em grande medida uma construcéo social,
o corpo humano apresenta as caracteristicas dos fendémenos cultu-
rais. Principalmente, ele é relativo: varia entre as sociedades e, den-
tro de cada uma delas, segundo os grupos, segundo os individuos,
segundo os contextos e de acordo com o0s varios momentos das bio-
grafias. Também ¢é histérico: transforma-se segundo os diferentes
tempos de individuos, grupos e sociedades.

Quinto ponto: as sociedades constroem os corpos. Mas, como
sabemos, principalmente depois da publica¢do de Vigiar e Punir,
de Michel Foucault (1975), a reciproca é verdadeira - pois uma so-
ciedade faz sua vida, fazendo os corpos em que existe. Mais radical-
mente, talvez fosse mesmo possivel afirmar que os corpos de seus
membros constituem a inica materialidade efetiva de qualquer so-
ciedade. Ela s0 existiria nos corpos em que adquire vida: em mus-
culos, em fibras, em tendoes, em nervos, em neurénios, em sensibi-
lidades, em resisténcias, em habilidades, em desejos, em temores.

Sendo o corpo em grande medida uma instituicdo social, po-
demos sobre ele dizer que possui historia. Nao uma histéria geral,
envolvendo todos os corpos de todos os tempos e de todas as socie-
dades. Mas uma histéria especifica, de um corpo de uma sociedade
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particular. Uma histéria definida, que é soliddria as transformacdes
no tempo de outras instituicdes desta mesma sociedade. Simples
compreender: nossos corpos de hoje ndo sdo os de ontem.
Qualquer dentre nds, que se lembre de um passado mais ou
menos recente, poderd reconheceé-lo sem dificuldade. Ha quarenta
ou cinquenta anos, sentavam-se as mulheres, como muitas vezes o
fazem hoje, abrindo as pernas, mostrando as coxas? Deixavam-se
tocar corporalmente com menor dificuldade, distribuindo beijos a
homens apenas recentemente conhecidos? Falavam de modo mais
“livre, leve e solto” sobre relagoes sexuais, menstruacao? Exibiam
os corpos com desembaraco? Sobre concepcao de relacdes sexu-
ais, hd apenas poucas décadas era possivel ouvir de uma mulher a
expressao “comi fulano”? Até tempos bem recentes os homens (ati-
vos) “comiam”; as mulheres (passivas) “eram comidas”
Percebemos facilmente esta histéria corporal evocando os anti-
gos namoros. Quanto esforco para “segurar” ou “pegar” nas maos
da amada! Quanto sofrimento até o primeiro beijo! Sexo, que es-
candalo! Para cada condicao ritual dos casais, uma gestualidade em
publico: namoro mais ou menos sério, maos dadas, dedos entrela-
¢ados; noivado, bragos masculinos por cima dos ombros femininos;
casamento, passeios pelas pracas, bracos dados. Na danca, o rosto
colado dos namorados, bracos caidos, dedos entrelacados. Casais
“mais ousados” se atreviam a manter as maos entrelacadas, ergui-
das, apertadas a altura dos ombros, junto ao térax. Dancar abraca-
do, com todos os bracos e pleno contato das superficies corporais,
assinala nessa histéria um momento de maitscula libertacdo e de
desafio ao estabelecido: “conquista” de cuja importancia as formas
posteriores de danca (corpos separados) vieram a fazer pouco caso.
Os que viveram hd meio século no Brasil terdo recordacao da
danca como uma batalha singular e como lembranca de um mo-
mento esdrixulo: os homens se esforcando para trazerem as mu-
lheres para perto de seus corpos; estas, tentando manter um afasta-
mento “decente”. Batalha fisica: maos esquerdas femininas forcan-
do para trds o ombro do parceiro, de modo a controlar o contato
das caixas toraxicas; nddegas femininas prosaicamente projetadas
para tras, pretendendo evitar intimidades maiores entre os territd-
rios pélvicos. Batalha patética: missdo equivoca que os comandos
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da moralidade destinavam ao exército feminino, de impedir que
o simbolo se referisse de modo exageradamente ostensivo a coisa
simbolizada. Surda batalha, que hoje soa ridicula: dramatizacao in-
voluntdria e grotesca das contradi¢ées de uma mentalidade corpo-
ral em estado critico e prestes a se transformar.

Hoje costumamos dizer que houve “liberagdo” do corpo,
que conseguimos em grande medida libertd-lo, embora restem
“conquistas” a realizar. Talvez, no plano biogréfico-individual, os
movimentos de transformacao das concepcoes de corpo tenham se
aproximado do que entendemos por “liberdade’, de nosso conceito
de liberdade. Mas, no plano histérico abrangente, que conceito é
este? Sob a sensacdo de liberdade e gozo corporais, ndo estariamos
nos deixando enredar nas teias da submissdo, dando aos poderes a
oportunidade de realizar em nds a sua suprema consagracao? Nes-
sa “liberacdo’, ndao poderiamos ver a mais insidiosa manifestacao
do poder, que é fazer aceitar como desejavel e agradavel o que em
realidade é obrigatério? Se as respostas a estas questdes forem po-
sitivas, entdo € plausivel que estejamos vivendo em relagao a “libe-
racao” corporal algo como uma mistificacao. Neste caso, com que
finalidades e com que sentido?

Seria possivel discutir a questao em multiplos planos. Encon-
trarfamos seguramente contradi¢oes entre eles e seriamos obriga-
dos a admitir que este problema nao comporta solugdo absoluta ou
monolitica. Nao obstante, movidos apenas pela intencao de colocar
efervescéncia na polémica, poderiamos desenvolver reflexdo que
partisse de algumas concepcoes corporais vigorantes na Idade Mé-
dia e que procurasse compreender suas transformacdes em funcao
de eventual paralelismo com as grandes modificacoes da ordem
sociopolitica.

Que nos espera no ponto de partida? Nos espiritos medievais,
uma rede cerrada de correspondéncias entre a anatomia e a fisio-
logia humanas, entre as diferentes idades da vida e o tempo cosmi-
co, remetia a um sistema mais abrangente de correspondéncia en-
tre o micro e o macrocosmo, entre a individualidade, a sociedade e
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o universo. Em escala reduzida, o corpo continha a comunidade, os
designios divinos, a ordem c6smica. Todo um conjunto de interde-
pendéncias e interinfluéncias podia ser constatado entre signos do
zodiaco, fases da vida, estacoes do ano, qualidades sensiveis, tem-
peraturas, cores, humores, condi¢cées humanas... Com tudo isso o
corpo formava uma unidade. Nao a de hoje, por exclusdo e distan-
ciamento, governada por uma légica prépria. Mas a unidade de um
amalgama, por fusio e interpenetracgao.

Lembremos: esta é uma época em que morrer ainda é intensa-
mente “dormir”; o tempo em que o “creio na ressurreicdo da car-
ne” ainda tem a seu favor toda a forca e o fervor da fé. Nesse corpo
medieval, o espirito e a matéria ndo se separam. Ainda nao se os
pensa como fadados, respectivamente, a eternidade e a degrada-
¢do. Implicam-se simbolicamente por uma légica de metéforas e
de metonimias, para nos, hoje, dificil de compreender: tudo o que
se fizesse a matéria era ao espirito que pelo mesmo gesto se fazia e
vice-versa - um pouco como rasgar o verso de uma folha é destruir
também o seu anverso.

Por esta légica, atribuia-se sentido a tortura e a dor: a punicdo
sobre o fisico era também sobre a alma, podendo inclusive pou-
par sofrimentos ulteriores ainda mais rigorosos. Por esta ldgica,
compreendia-se a ida de cadaveres aos tribunais, se crimes fossem
descobertos depois da morte de seus autores; também se explicava
a superposicao de vérias penas de morte sobre uma mesma pessoa:
a unido corpo-alma e a responsabilidade social ndo cessavam com
o falecimento. Af estd também a razao pela qual os filhos de uma
vitlva muitas vezes fossem atribuidos ao finado marido.

Por esta coordenacao de ideias e sentimentos se recusava a cre-
macao e se a considerava pratica de barbaros pagaos, digna apenas
de criminosos graves, de hereges sacrilegos. Pelas premissas dessa
l6gica, repudiava-se veementemente a dissecacdo, a abertura (ou
profanacao) do corpo humano com a finalidade de observacao.
Nesse tempo, o olhar cientifico, presidido pela oposicao sujeito/
objeto de observacdo, ndo havia ainda conquistado legitimidade
social. Nada a estranhar, entdo, no fato de que os primeiros a se-
rem dissecados tivessem sido exatamente individuos condenados,
aqueles a quem a infamia ja houvesse desprovido do respeito. Mes-
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mo assim, as dissecacoes tinham lugar apenas algumas vezes por
ano, em datas predeterminadas, mediante autorizacdo papal espe-
cifica, fazendo-se preceder e suceder de varios dias de sortilégios,
destinados a exorcizar tais gravissimos cometimentos.

Cada corpo individual também néo se separava muito nitida-
mente dos demais. Na morte, as sepulturas eram coletivas, convi-
vendo os corpos em covas entreabertas até que estivessem cheias. Os
cemitérios situavam-se nas imediacoes (dentro e ao lado) das igrejas.
Estas, como sabemos, eram o centro da vida comunitaria medieval.
Consequéncia: o cemitério era também o locus central da vida co-
tidiana, lugar onde as proclamacdes publicas eram feitas, onde se
comprava e vendia, onde as pessoas se encontravam para as festi-
vidades, onde se construia o forno comunal de pao. Vivos e mortos
af conviviam pacificamente. As reclamacoes e temores quanto a esta
proximidade - cheiros “insuportaveis’, “perigos” a saude, “riscos” de
envenenamento - s30 muito posteriores ao periodo medieval, ja re-
fletindo uma cosmovisdo em crise e a emergéncia de novas concep-
¢oes sobre corpo, vida, morte, individualidade...

Na vida, os corpos medievais também ndo se separavam de
modo nitido. A casa tipica de um camponés era de um tnico co-
modo, no qual as diferentes funcoes cotidianas se superpunham:
af se cozinhava, ai se dormia, ai se praticavam relacoes sexuais, af
se trabalhava, af se fazia a higiene corporal... No castelo também
nao se dividia funcionalmente o espaco, como fazemos em nossos
apartamentos modernos: um comodo para dormir, outro para a hi-
giene corporal, um para preparar os alimentos, outro para receber
visitas, um para ingerir os alimentos, outro para excreté-los... Nao.
Nele habitava um grupo mais ou menos extenso de parentes e agre-
gados, dividindo os comodos mais ou menos como se utilizavam as
casas de um unico: cada um era multifuncional.

A ideia de privacidade ainda nédo se consagrara e o individua-
lismo burgués ainda ndo preponderava. O surgimento da cama
envolvida em cortinas ilustra bem, como documento revelador,
este tempo, esta mentalidade e sua transformacdo: ela surgia para
proteger a intimidade do casal, certamente de outros habitantes do
mesmo cdbmodo; mas o fazia de modo precério e timido, ao mos-
trar que “intimidade” neste contexto define-se principalmente pelo
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controle das informacdes 6ticas, desprezando os ruidos, os odores
e tudo mais.

Estes eram tempos em que o corpo nao era algo privado, pelo
menos no sentido que hoje emprestamos a este termo. Foi preciso
esperar o ano 1652, para que Philippe Aries,? o grande historiador
dessas questoes, pudesse encontrar um primeiro testemunho ex-
pressando taxativamente o desejo de que o “meu corpo e o de mi-
nha esposa sejam transportados a minha igreja: ai eles serdo co-
locados no jazigo da minha capela que eu ai mandei construir... ai
serdo rezadas missas todos os dias, em minha memoria e em me-
moéria de minha mulher”. Foi preciso esperar a época deste testador
para que as sepulturas individuais comecassem a se multiplicar. E
aguardar os séculos XVIII e XIX, para que a paisagem familiar de
nossos cemitérios se banalizasse e se transformasse em direito in-
dividual: incontéaveis sepulturas, para incontaveis mortos, cada um
proprietério de seu corpo e de sua morada.

Na vida, as coisas ndo eram diferentes. Ligados aos feudos, os
corpos nao podiam ir e vir, bandeira fundamental do conceito de
“liberdade” desde os primeiros comerciantes burgueses. “Meus
filhos” ou “minha mulher” ndo eram os lugares por exceléncia
da afetividade - posicdo que ocupariam mais tarde, como conse-
quéncia da ruptura capitalista dos lacos que teciam a comunidade:
minha familia e minha mulher sdo hoje os farrapos que restaram
de um mundo em que os contatos primadrios, as relacoes afetivas e
face a face davam a tonica. Nao é a toa, pois, que as cancdes de hoje,
os filmes, as novelas da televisao, de tdo grande apelo emocional,
ndo falam a nés de outra coisa: ruiu a comunidade, fragmentou-se
a familia, o casamento esta desmoronando... Sobra, por enquanto,
como lugar privilegiado do afeto, esta entidade de defini¢ao sexual
cada vez mais dificil: uma dupla de individuos - o casal.

O casal medieval era definido. Mas nao se formava a partir das
mesmas premissas que o moderno. Nao imperava o amor, este sen-
timento intimo e particular, brotado daquilo que é o mais “profun-

2 Entre os mais importantes trabalhos de Philippe Ariés sobre essas questoes, po-
demos destacar: Lenfant et la vie familiale sous l'ancien régime. Paris: Seuil, 1973,
Essais sur I’histoire de la mort en Occident. Paris: Seuil, 1975 e L'homme devant la
mort. Paris: Seuil, 1977.
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do’, “essencial’; “auténtico” e “genuino” de um individuo. Nao tinha
lugar esta emocao suscitada apenas por um determinado e especial
outro individuo, minha cara-metade, minha alma-gémea, este que
foi feito, sabe-se 14 por que mégico artifice, sob medida apenas para
mim. Pelo menos nao era o amor o que fundava e cimentava um
casal. Se afeicdo existisse entre marido e mulher, tanto melhor. Mas
deveria em geral ser consequéncia, nao causa, da vida em comum.

Romeu e Julieta, como Viveiros de Castro e Aratjo® demons-
traram, ilustram a emergéncia do sentimento moderno de “amor”
(profundo, intimo, individual, especial, possessivo, as vezes louco).
Porisso, Romeu e Julieta sio marginais, desviantes em relacao a seu
tempo. Discrepam e contradizem a normatividade social, querem
sobrepor seus sentimentos individuais aos designios coletivos. He-
réis fundadores de uma nova sentimentalidade, triunfam no amor
- mas fracassam na vida: autodestroem-se pelo suicidio.

O corpo material ndo era visto do mesmo modo que nos habi-
tuamos a concebé-lo hoje em dia. Nao se esperava dos médicos,
por exemplo, que adiassem a morte de uma pessoa, que prolongas-
sem artificialmente a vida: pareceria isso as mentalidades medie-
vais uma blasfémia, uma ofensa a vontade divina, um contrassenso
a adiar os prazeres do paraiso. Apenas por volta dos séculos XVII
e XVIII é que comecarao a se desenvolver de maneira mais inten-
sa os interesses dos individuos pelos meios de “se sentir bem’, de
“conservar a saude’; de “prolongar a vida’, de perceber os sintomas
e sinais das doencas.

Tais interesses sdo ja os de uma nova classe. Desejos de pes-
soas que se recusam a deixar esta vida. Caprichos de homens que
querem ir até o fim de suas forcas. Sonhos de pessoas que preten-
dem morrer “em atividade” Uma classe de pessoas que mais tarde
pretendera ser sempre jovem, amortal e, se possivel, conquistar a
eternidade aqui mesmo, neste mundo. Para este fim, ela se dispoe
a pagar médicos, clinicas e, mais tarde, institutos de rejuvenesci-
mento. Tudo isso porque viver passou a ser um meio de capitalizar
e acumular.

3 VIVEIROS DE CASTRO, E. e ARAUJO, R. “Romeu e Julieta e a origem do Estado” In:
VELHO, Gilberto (org). Arte e sociedade: ensaios de sociologia da arte. Rio de Janeiro:
Zahar, 1977.
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Emancipando-se da submissao ao poder feudal, os burgueses vao
tomando posse de seus proprios corpos. Posteriormente fardo o mes-
mo com os corpos alheios, modelo que ird se reproduzir por volta
do século XVIII, tendo por protagonistas artesaos que farao florescer
multiddes de pequenas empresas individuais-familiares, nas quais o
mais fundamental dos meios de producéao serd o corpo. Este artesao
é seu proprio patrdo, seu proprio senhor e explorador. Ele se possui,
porque detém seu corpo como meio de producio. E claro que hoje,
quando consideramos globalmente as pressoes do sistema sociopo-
litico, reconhecemos facilmente que este autopossuir-se nao passou
de ilusdo. Pouco importa: esta ilusdo produziu uma sensacao de au-
tonomia e sobre ela se edificou o individualismo burgués, com todos
os seus correlativos no que diz respeito as concepgoes corporais.

Este foi um primeiro episédio, historicamente fundamental: a
conquista do corpo e sua transformacao em propriedade individual
e privada de burgueses e poderosos. Um corpo-produtor, corpo-
-instrumento, de que os burgueses sdo os primeiros sujeitos. Cor-
po a ser treinado, disciplinado, alimentado, fortificado, conhecido.
Corpo que deve rentabilizar, frutificar. E também o corpo a que os
dominados deverao ser subjugados: corpo-ferramenta, corpo-alie-
nado, corpo que se troca por um saldrio. Corpo-mercadoria.

Eis o que veio a dizer sobre este corpo em 1925 um certo Dr. Ha-
cket, em seu livro Health Maintenance in Industry:*

A saude dos trabalhadores deve ser mantida e melhorada
enquanto meio de producao... Frangos, cavalos de corri-
da, macacos de circo sdo alimentados, alojados, treinados
e mantidos no mais alto nivel de forca fisica para assegu-
rar um rendimento maximo em suas fungoes respectivas. O
mesmo principio se aplica aos seres humanos. Um aumento
da producao s6 pode ser esperado dos trabalhadores se se
atribuir uma grande atengdo a seu ambiente fisico e as suas
necessidades.

Nesse contexto, “melhoria” das condicoes de trabalho, alimen-

» u

tacdo “decente’, “reducdo” da jornada de trabalho, vacinacao obri-

4 HACKET, D. Health Maintenance in Industry. Chicago: Shaw, 1925.
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gatdria, previdéncia social, “incremento” das condicoes de satide e
habitacao, “democratizacdao” da educacao terao sido, realmente e
apenas conquistas dos trabalhadores? Ou tratar-se-ia aqui de algo
muito mais complexo, em que a “libertacao” em relacao aos esta-
gios anteriores do sistema corresponderia, a0 menos sob certo pris-
ma, a embeber-se de mais e mais desse sistema, recebendo como
desejavel aquilo que afinal de contas é compulsério? Na melhor das
hipéteses é nebulosa a fronteira entre a conquista, pelos trabalha-
dores, do direito a uma corporalidade sa e a sujeicao a obrigatorie-
dade de zelar pelo bom estado de funcionamento do instrumental
da fabrica.

Nesta historia do corpo moderno, ha também um segundo ato.
Nele se tematiza a trajetéria do corpo-meio-de-producao, despre-
zado enquanto tal por sua incapacidade de atender integralmente
as ambicdes do sistema. Na economia capitalista, a regra é lucrar,
lucrar, acumular, acumular. Nao se visa a produzir coisas, mas mer-
cadorias. O corpo se esgota relativamente cedo como ferramenta
adequada a expansiao maxima da economia: o sistema se torna in-
dustrial, o que significa fundamentalmente substituiciao do transpi-
rar de musculos pelo trabalho de maquinas.

Insatisfatério aos olhos do sistema produtivo, o corpo podera
ser “liberado” e substituido por trabalho morto. Quer dizer, por
maquinas capazes de mais adequadamente se ajustarem aos ideais
de progresso do sistema, além de serem, é claro, mais docilmente
controlaveis. Neste segundo episédio, quanta diferenca no que diz
respeito a “liberacao” relativa ao corpo-ferramenta, obrigado a se
consumir nas fébricas, submetido a jornadas de até 20 horas! Eis
agora um corpo liberado de produzir.

De novo, e ndo por coincidéncia, os pioneiros desta “conquista”
serdo os poderosos e seus seguidores, os burgueses e seus prepostos
diretos. Serdo eles os primeiros a reduzirem suas jornadas de traba-
lho e libertarem seus corpos do vaivém ritmico das maquinas e da
monotonia das linhas de montagem. No entanto, é a todos que se
promete o sonho desta libertacdo: faz parte das utopias contempo-
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raneas, a direita e a esquerda, o belo dia em que todos estarao libe-
rados das fadigas do trabalho, em que tudo serd feito pelos botoes
das mdquinas e até mesmo por maquinas que acionarao botoes e
produzirdo maquinas.

Este sonho é absolutamente necessario se se quiser compreen-
der a “liberagao” corporal. Sabemos muito bem hoje que é uma
ingenuidade acreditar que a alienacdo do trabalhador se reduza
a uma simples questao de relagdo patrao-empregado e que deva
desaparecer espontaneamente com a abolicdo das relacdes de
classe e da exploracdo do homem pelo homem. As coisas ndo sdo
tdo simples, infelizmente. E verdade que o operario ndo tem direi-
to algum sobre o produto de seu trabalho. E verdade que os arte-
fatos que fabrica nao tém referéncia alguma a ele, constituem um
mundo que lhe é estranho e mesmo hostil, agredindo-o muitas
vezes como a um inimigo. E verdade que o homem que trabalha
neste sistema, sendo explorado, aliena-se em e por seu trabalho.
Ainda por cima o resultado de seu labor lhe é mostrado, ao final,
nao como resultante de seu esforco de producdo, de sua labuta
corporal e/ou intelectual, mas como decorréncia mitica da “tec-
nologia” e do “progresso”.

Tudo isso é verdade. Nao obstante, muito além disso, nao po-
demos esquecer que as usinas, fabricas, oficinas e escritérios mo-
dernos sao projetados tecnicamente e organizados para que em
seu espac¢o qualquer invencao criativa, qualquer gesto deslocado,
qualquer manifestacdo espontdnea de vida nao programada seja
impossivel. Nao podemos subestimar que os corpos neles inseri-
dos sdo devorados por encadeamentos medidos segundo o ritmo
das maquinas e das agendas, ritmos que determinam a priori e ex-
teriormente todos os gestos. Ritmos que transformam progressiva-
mente os trabalhadores em complementos das engrenagens.

Insatisfatdrio para o sistema produtivo e insatisfeito com seu lu-
gar no mesmo, o corpo deverd progressivamente sair das fabricas.
Neste segundo ato, nao é mais o corpo-ferramenta que ocupara o
proscénio. Nesta civilizagdo de abundancia industrial, de lazer e
consumo, o corpo terd, doravante, nova tarefa: a de ser o suporte
material e ideoldgico da produgédo. Nao mais se queimando como
carvao nos fornos das usinas, mas digerindo mercadorias, des-
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truindo-as e aniquilando em escala industrial, para que novas levas
produtivas tenham lugar.

Ai estd 0 novo corpo, agora ponto fundamental de articulacao da
producdo com o consumo, agora ponto crucial da re-produgdo do
sistema. Af estd o novo corpo, agora plenamente “livre’; estetizado,
vestido, curtido, ginasticado, medicalizado, indo e vindo. Cada par-
te deste novo corpo - das unhas (esmaltes, lixas, alicates...) aos fios
de cabelo (xampus, rinses, secadores...), do estbmago (alimentos,
digestivos, restaurantes...) aos 6rgaos sexuais (talcos, cremes, de-
sodorantes, preservativos...) - cada infima parte se transformou em
consumidor especializado.

Surge dai um corpo aparentemente liberado do dever. Um cor-
po destinado as férias e as horas livres, voltado para o lazer, o pra-
zer e 0 gozo. Um corpo belo e liso, sem calos nem cicatrizes. Corpo
sem signos de trabalho, corpo sorriso, corpo publicitario. “Livre”
do constrangimento de ser alugado como meio de produgao, “li-
berado” da submissao ao ritmo exterior das correias e alavancas.
Finalmente o corpo da sociedade industrialmente avancada: intei-
ramente “meu”. O corpo de quem sabe o que quer, de quem pode
ir e vir, de quem consegue gozar, de quem é dono do préprio nariz,
de quem esté na sua, de quem é aberto e sem preconceito. O cor-
po que pertence a quem tem sucesso, toma decisoes inteligentes,
aprecia o sabor de aventura e os raros prazeres.

Enfim, o meu corpo - sem que o possessivo contenha pleonas-
mo. Finalmente, todos com seus corpos: eis a utopia maior. Cada
um com a sua originalidade, genuinidade, especialidade; cada um,
entdo, com sua individualidade, com seus préprios limites, seu
territdrio a parte, que deve ser preservado. O direito de cada um
comeca onde termina o do outro: é por isso que, nas linguas das
sociedades industrialmente desenvolvidas, devemos pedir descul-
pas ao interlocutor desconhecido, quando lhe dirigimos a palavra,
quando tocamos involuntariamente em seu corpo ou em algo seu.
E preciso ndo misturar e confundir as identidades individuais: no
final do processo, ndo mais todos com seus corpos e suas sepultu-
ras, mas com seus xampus, seus vestimentos, seus apartamentos,
seus grilos, seus direitos, seus para-brisas, seus pneus, seus incons-
cientes, seus amores, seus tempos, seus, seus, seus...
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Enfim, o corpo meu, individual. Mas também o corpo banal,
mediocre, corriqueiro, comum. O corpo “original’, da sociedade
em que a originalidade, procurada por todos, banalizou-se. O cor-
po “extraordindrio’; do mundo em que a excepcionalidade, buscada
por cada um, se transformou em regra geral. O corpo “individual’,
de um contexto em que a coisa mais comum e coletiva é exata-
mente o individualismo.

Ironia: no momento em que narcisisticamente contemplo e
cultuo minha individualidade “prépria; no momento em que a
promovo, investindo nela e transformando-me em empresario de
mim mesmo, descubro que esta é a maneira de ser o mais media-
namente parecido com todo mundo. Este é o corpo-consumidor, de
uma sociedade em que a liberdade se define pela possibilidade de
optar, de escolher segundo preferéncias individuais. Mas é também
o corpo de uma sociedade em que nao é possivel nao optar. Corpo
de um mundo em que as tendéncias sexuais, por exemplo, podem
se manifestar “livremente”; mas também em que € obrigatério que
se manifestem. Corpo de um tempo em que finalmente o orgasmo
pode ser “atingido” ou “conseguido”’; mas também de um tempo
em que é vergonhoso nao o “atingir” ou “conseguir”. Corpo de um
sistema em que se cultuam as individualidades, de um sistema que
se pulveriza em mirfades de individuos, cada um com seu corpo,
cada um “na sua” - mas em que todos sdo paradoxalmente impo-
tentes enquanto individuos.

Este é o corpo do qual se pensa que em breve estara liberado de
morrer. O corpo que, segundo os devaneios, ndo perderei jamais.
Afinal, ele nao é como que formado de pecas substituiveis, passiveis
de regeneracdo estética, cirurgica ou genética? Tal corpo s6 morre-
rd por acaso: se eu esquecer de fazer gindstica, check-up rotineiro,
dietas... Mas, mesmo nesta hipotese, restara ainda a possibilidade
de congelé-lo e o conservar, até que a ciéncia venha a dispor dos
meios de livra-lo da disfuncao de que teria quase morrido.

Criogenizado, conquistarei até a eternidade o gozo do meu cor-
po, aqui mesmo, continuando a consumir os prazeres desta vida. E
consumindo desbragadamente, porque o suposto realmente atu-
ante é o de que nada é esgotavel: nem a vida individual, nem a na-
tureza que se explora com a voracidade da industria. Suprema ma-
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nifestacdo da auddcia humana, o congelamento por criogenizacao
exprime com rara nitidez até onde pode ir a ideologia individualis-
ta de nossa sociedade: os lagos afetivos concretos nao importarao
mais, os amigos, os companheiros, ficarao para tras ou deverao ser
descartavelmente substituidos. S6 a vida corporal individual inte-
ressa. Perguntas sobre se a vida apds o degelo valerd a pena, sobre
onde estardo os amigos de antes, a mulher, os filhos, absolutamente
nao se formulam. Como também néo se questiona sobre se havera
lugar no planeta para as geragoes futuras.

No plano histérico, a criogenizacao e mais recentemente os de-
lirios de clonagem humana delineiam o que é imperceptivel no
nivel biografico-individual. Embora de modo tendencial e ainda
indicativo, nela se esbo¢a um futuro ja sutilmente contido no pre-
sente do corpo “liberado”: o tempo paralisado, a histéria apagada,
a permanéncia exaltada, o poder divinizado - tudo isto sob as vestes
do “prazer” e do “desejo”. Poder pleno, apotedtico, para o qual mais
progresso serd totalmente desnecessario.
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2. Roteiro de estudos e pesquisas

2.1. Logica dos textos

A bibliografia contida neste roteiro foi organizada para que pos-
sa ser utilizada de diversos modos. Ela poderé ser consultada para
atender necessidades de pesquisa e conhecimento sobre as visoes
tedricas abrangentes das ciéncias humanas e sociais em relacao
as questdes como o corpo, a beleza, a feminilidade. Pode também
atender aos pesquisadores de tépicos especificos, de certos contex-
tos e experiéncias em diferentes sociedades e épocas e, ainda, aos
interessados na pesquisa dos significados destas tematicas na cul-
tura e na histdria do Brasil.

E importante destacar que a producdo intelectual das ciéncias
humanas atinge niimeros impressionantes. O volume deste mate-
rial pode ser estimado, numa avaliacdo conservadora, como algu-
ma coisa na casa dos milhares de livros, artigos, papers, disserta-
¢oes, teses, ou relatérios académicos. Assim, todo levantamento
bibliografico que pretenda esgotar estes temas corre um duplo
risco: de um lado, levar um tempo excessivo para ser realizado e,
de outro, reunir textos com graus diversificados de interesse como
fonte de informacao.

E evidente também que, em qualquer pesquisa bibliogréafica,
a maior ou menor amplitude da producao intelectual obtida sera
funcao dos critérios adotados para estimar o grau de pertinéncia ou
nao de determinado texto ao escopo do levantamento. Assim, por
exemplo, um texto sobre mulher analisando questdes como poder,
liberdade e voto pode ou nao pertencer ao escopo de um levanta-
mento bibliogréafico sobre o universo feminino de acordo com os
critérios que se definam. A selecao dos textos depende sempre de
uma légica classificatéria. Em razao do objetivo maior deste projeto,
o foco de selecdo aqui empregado foi, evidentemente, o interesse
que determinado texto poderia virtualmente possuir como conhe-
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cimento disponibilizado para o aprofundamento dos estudos e pes-
quisas sobre a questdo do corpo e seus significados socioculturais.

Desta forma, procuramos assumir critérios precisos no intuito
de oferecer a maxima operacionalidade possivel a bibliografia le-
vantada, tendo em mente o propdsito de propiciar material acessi-
vel para os estudiosos interessados no tema e para a realizagao de
diferentes tipos de pesquisas. Ainda assim, e mesmo realizando um
esforco sistematico para agrupar e sendo muito seletivo no proces-
so de escolha, o numero de textos envolvidos é extremamente alto.
Para que o material aqui selecionado - cerca de 500 textos - possa
ter o valor operacional desejavel, foram definidos alguns critérios
de classificacdao dos estudos, como veremos no item Critérios de
classificacao.

Outro ponto importante que precisa ser explicitado é que os
textos que circulam no mundo académico diferem segundo certos
propdsitos ou finalidades (uma tese, um relatério, um livro, um tex-
to para congresso etc). Assim, neste levantamento bibliogréfico fo-
ram reunidos textos que podem ser agrupados em quatro grandes
grupos - livros ou coletaneas de ciéncias humanas e sociais, artigos
académicos, dissertacoes de mestrado e teses de doutorado. Estas
modalidades de producao cientifica, em que pese seu diferencial
interno quanto ao rigor intelectual, alcance, tamanho e objetivo
académico, representam um retrato bastante fidedigno do estado
da arte no qual se encontra um determinado campo ou tema de
pesquisa. Ainda mais: como contribuicao adicional a este levanta-
mento de informacdes basicas, também foi listada uma quantidade
significativa de textos, tais como manuais ou guias de beleza femi-
nina, que, embora sejam materiais ndo académicos, sdo o que se
chama em antropologia de discurso nativo e podem ser uma contri-
buicdo relevante para propésitos das andlises criticas.

2.2. Fontes de pesquisa
No mapeamento desta extensa producdo intelectual, procura-

mos identificar textos que, com mais ou menos énfase, maior ou
menor profundidade, investigassem diferentes aspectos relaciona-
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dos aos significados culturais do corpo, da beleza e do universo
feminino em geral e, particularmente, na cultura brasileira. Rea-
lizar um levantamento de textos que tratam destes temas significa
entrar em contato com uma vasta producao académica, uma vez
que temas como “corpo” ou “mulher” sdo questdes intelectuais
importantes na contemporaneidade ao mesmo tempo que repre-
sentam uma significativa tradicdo de pesquisa universitaria nas
ciéncias sociais.

Para buscar estes textos, além, naturalmente, do recurso aos
nossos arquivos particulares, foi utilizada uma estratégia tanto
de pesquisa presencial em bibliotecas quanto de pesquisa virtu-
al pela internet. Assim, a pesquisa presencial aconteceu, princi-
palmente, na Biblioteca Nacional, pois se trata de uma das dez
maiores bibliotecas do mundo em volume de livros. Também
foram pesquisadas as bibliotecas de ciéncias humanas e sociais
das duas principais universidades da cidade do Rio de Janeiro - a
PUC-Rio e a UFR]. Na primeira delas, a biblioteca central e as bi-
bliotecas setoriais acham-se em um unico campus universitdrio.
Na segunda, as bibliotecas estao em diferentes campi espalhados
pela cidade e foram escolhidas aquelas, pertencentes a unidades
e departamentos especializados em humanidades. No nosso caso
eram estas as mais importantes por concentrarem materiais rela-
cionados com os objetivos da pesquisa. Ainda foram pesquisadas
algumas das principais livrarias do Rio de Janeiro. Nas consultas
virtuais, o esforco concentrou-se em dois lugares: a Bibliothéque
Nationale de France (BNF) e a The Library of Congress, sites de li-
vrarias virtuais, entre elas, Amazon Books ou Barnes & Noble, edi-
toras como a Cambridge University Press, além de diversos sites
de universidades brasileiras e estrangeiras.

2.3. Critérios de classificacdo

Para facilitar a consulta deste levantamento bibliografico, os
textos selecionados foram divididos em seis grupos: “Referéncia
geral”; “Topicos especificos”; “Histéria”; “Brasil”; “Discurso nati-
vo”; e “Dissertagoes e teses” Os textos componentes dos quatro
primeiros grupos - foram subdivididos em duas rubricas: “prin-
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cipais” e “complementares’, como forma de classificar ainda me-
lhor o volume de textos.

O grupo “Referéncia geral” diz respeito aos textos mais amplos,
gerais, abrangentes e, em certo sentido, os mais fundamentais por
apresentarem os cruzamentos, encontros e interse¢des das temati-
cas do corpo, da beleza e do universo feminino tal como investiga-
das da perspectiva cultural, antropoldgica, sociolégica, psicoldgica
e simbdlica. O exemplo de uma referéncia classica neste grupo é
o artigo As técnicas corporais do antrop6logo Marcel Mauss, que
inaugurou a discussao sobre o significado cultural do corpo como
uma problemadtica das ciéncias sociais.

O grupo “Tépicos especificos” trata de questoes particulares da
nossa temadtica, tais como a maquiagem, o cabelo, a face, ou as ta-
tuagens. Um exemplo de trabalho classico neste grupo é o artigo
La prééminence de la main droite: étude sur la polarité religieuse de
Robert Hertz, que foi um dos primeiros a tomar uma questao espe-
cifica sobre o corpo - a proeminéncia da mao direita - e estudar seu
significado cultural. O grupo “Histéria” trata da beleza, do univer-
so feminino e do corpo desde uma perspectiva da histéria cultural,
analisando questoes mais especificas e pontuais como a histéria da
beleza americana, até abordagens mais abrangentes. O exemplo de
um cléssico neste grupo € a coletanea em cinco volumes Historia
das mulheres no ocidente organizada pelos historiadores Georges
Duby e Michelle Perrot.

O grupo “Brasil” trata dos aspectos culturais e histéricos das te-
maticas de nosso interesse na sociedade brasileira. Um bom exem-
plo de livro cléssico neste grupo é Modos de homem & modas de
mulher do antropdlogo Gilberto Freyre.

Todos os grupos acima sdo subdivididos em dois grupos. Os
“principais” sao aqueles que nos pareceram capazes de oferecer
maior rendimento para a compreensao dos significados culturais
dos temas. O grupo “complementares” é composto de livros igual-
mente importantes, pois podem servir como aprofundamento ou
complementacao ao grupo que chamamos “principais” Na apre-
sentacdo da bibliografia, os “principais” aparecem em formato
destacado, pois além das informacgdes basicas - titulo, autor, local,
editora e ano - trazem algumas observacoes sobre o conteddo e a
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importancia do livro. Os “complementares” sdo apresentados no
formato bibliografico padrdao sempre que as informacées necessa-
rias para tanto foram obtidas.

Finalmente, os grupos “Discurso nativo” e “Dissertacoes e te-
ses” sdo, em certo sentido, especiais. O primeiro porque é uma ex-
tensa selecdo de manuais, técnicas, programas, receitudrios, enci-
clopédias, almanaques ou guias, escritos por nativos ou especialis-
tas (atrizes, cabeleireiros, estrelas, médicos, modelos) tratando de
corpo, maquiagem, pele, cabelo, etiqueta, gosto, cuidados e outros.
Estes guias, em que pese ndo se enquadrarem como estudos acadé-
micos sobre as temdticas em questao, podem ser importantes, pois
seu conjunto forma um discurso que possui ampla repercussao
no publico consumidor de informacgao sobre o corpo. Esses livros
também sdo apresentados no formato bibliografico padronizado.

O grupo “Dissertacoes e teses’, como o nome diz, lista algumas
das mais interessantes dissertacdes de mestrado e teses de dou-
torado que tangenciam os temas de nossa pesquisa. Estas disser-
tacdes e teses sdo apresentadas por dreas - ciéncias sociais, co-
municacao, histéria e psicologia - e ttm como referéncia o titulo,
autor, universidade onde foi defendida e ano da defesa. Em todos
os textos de todos os grupos, a ordem utilizada é sempre aquela
adotada em bibliografias universitdrias - o ultimo sobrenome do
autor ou autores.

2.4. Chaves para leitura

Quando examinamos a ampla bibliografia levantada neste ro-
teiro, alguns aspectos tedricos gerais se destacam dos textos. Isto
indica que certas questdes, ideias e problemas sao invariantes, atra-
vessando, como preocupacao intelectual, os diferentes estudos que
abordam os significados culturais do corpo.

De fato, por maior que seja a diversidade das perspectivas con-
tidas nas centenas de obras® de cientistas sociais examinadas neste

5 Evidentemente, ndo estamos computando neste total mais de uma centena de tex-
tos que formam o conjunto “Discurso nativo’, pois ndo podem ser considerados es-
tudos realizados por pesquisadores académicos, mas textos de especialistas em “be-

” o«

leza’, “estética’; “boa forma” e “bem-estar’, tratando de técnicas corporais diversas.
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levantamento bibliogréfico, existem nelas alguns aspectos comuns
que merecem ser destacados. Estes aspectos permitem uma com-
preensao abrangente de algumas ideias que formam uma espécie
de senso comum entre pesquisadores destes temas. O conheci-
mento destas ideias principais permite que se obtenha um quadro
relativamente completo do estado da arte em relacdo a esse com-
plexo debate.

Nesse sentido, um primeiro ponto se destaca ao tomarmos con-
tato com a bibliografia. Trata-se da ideia absolutamente recorrente
nos textos de que questdes como o corpo e/ou a beleza feminina
devem ser trabalhadas intelectualmente de um ponto de vista mul-
tidisciplinar. Isto quer dizer que hd uma tendéncia majoritaria nos
estudos ao adotar uma andlise que atravessa diferentes disciplinas
das ciéncias humanas.

E significativo o numero de estudos que, apesar de privilegiarem
uma perspectiva definida - antropologia, psicologia ou historia, por
exemplo -, ndo abrem mao de incluir ideias, andlises e observacoes
produzidas por perspectivas disciplinares diversas. Em outras pa-
lavras, um estudo que se autodefine como de antropologia pode, e
usualmente o faz, dialogar com interpretacoes, insights ou informa-
¢oes provindas de trabalhos realizados no ambito de outras disci-
plinas, como a psicanélise ou a ciéncia politica, por exemplo.

E comum vermos estudos que falam de aspectos culturais e co-
letivos fazendo referéncias as implicacoes individuais e subjetivas
das praticas corporais da sociedade, articulando antropologia e
psicologia. No sentido inverso, estudos de base tedrica psicanali-
tica, e que tém como questao central as percepcoes subjetivas do
corpo e da beleza, fazem referéncia aos modelos culturalmente pa-
dronizados que afetam estas experiéncias de construcao da indivi-
dualidade.

Diversos estudos realizados por historiadores e, portanto, vol-
tados para contextos temporais especificos, fazem referéncia cons-
tante a trabalhos de antropdlogos e sociélogos. Os estudos que tra-
tam de questdes relacionadas a dimensao disciplinar que se exerce
sobre as praticas corporais e os padroes ideais de beleza - estudos
de poder e de politica, em certo sentido - se referem, sistematica-
mente, aos trabalhos de historiadores e antropélogos. Com isto
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observamos uma tendéncia, quando a pesquisa é sobre corpo ou
beleza, para andlises que transitam através de diferentes campos de
saber, mesmo que seu ponto de partida teérico dominante e suas
perspectivas de interpretacao estejam bem estabelecidos em uma
disciplina.

Este primeiro ponto comum entre os diversos textos é funda-
mental, uma vez que permite deduzir que é a propria natureza
complexa dos objetos - corpo e beleza - que leva os pesquisado-
res a tenderem a trabalhar, como se pode perceber, em perspectiva
multidisciplinar. De fato, os objetos em questdo atravessam dife-
rentes campos de conhecimento quando se avanca no esforco de
realizar sua interpretacao cultural. A ideia, solidificada nos textos,
que indica uma espécie de necessidade multidisciplinar quando se
pesquisa o significado cultural de objetos complexos nos direcio-
na para um segundo ponto fundamental. A pesquisa da dimensao
cultural e simbélica do corpo exige o esfor¢o conjugado de varios
campos de saber em razdo da complexidade envolvida em sua na-
tureza multifacetada.

Este é o segundo ponto que se pode depreender dos textos da
bibliografia: os temas configuram objetos multifacetados. Isto quer
dizer que, para os pensadores que pesquisam os significados destes
temas sob a dtica cultural, o corpo nao pode ser referenciado como
algo neutro, biolégico, frio, exato, médico, insensivel ou indepen-
dente, nem a beleza como algo universal, dado, essencial, inico ou
descontextualizado. O corpo ndo é composto de tecidos, carnes,
ossos, fluidos, células e liquidos. Tampouco a beleza é composta de
imperativos estéticos, categorias absolutas, contetidos plenos, cer-
tezas acabadas ou verdades metafisicas.

Antes, de outra maneira, o corpo e sua estética sdo sempre reali-
dades que se dao a conhecer de forma contextualizada, construida
por valores culturais, praticas e categorias de pensamento referen-
ciadas a situacoes sociais especificas. A realidade cultural destes
temas estd em modelos que sao elaborados e construidos por meio
de experiéncias sociais concretas que lhes dao o significado e lhes
atribuem valores diferenciados.

Cada cultura fabrica, modela ou constréi suas experiéncias par-
ticulares do que é belo ou néo, e atribui diferencialmente seus ideais
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de corpo. Os usos e as praticas variam imensamente segundo con-
textos histdricos, sociais e culturais. O corpo é uma espécie de cabi-
de de simbolos, matéria suficientemente plastica para que sobre ele
incidam os valores de cada cultura, sendo que tanto corpo quanto
beleza sao, acima de tudo, formas de expressao concreta e contex-
tual de desejos, representacdes, ideologias e sistemas simbolicos
das diversas culturas.

A questdo que esses textos colocam de forma fundamental é a
seguinte: os seres humanos, em todo o planeta, possuem um mes-
mo corpo biolégico, porém, as formas pelas quais eles o concebem,
representam, usam, maltratam, embelezam, tocam, cheiram, con-
trolam, disciplinam, evitam ou retiram prazer variam intensamen-
te. Também os seres humanos, em todo o planeta, possuem um
ideal de beleza, porém, as formas assumidas por esta beleza - gorda
ou magra; alta ou baixa; tal ou qual cor de pele e cabelo; maquia-
da; tatuada; com ou sem pelos; olhos e pés pequenos ou grandes;
unhas coloridas, longas, ou curtas; cheiros variados; ldbios finos ou
grossos; dentes coloridos, brancos ou limados; piercings, incisdes
ou escarificacdes; pinturas diversas, cheiros fortes ou ausentes -
também variam intensamente.

Esta imensa capacidade do corpo de receber e expressar os va-
lores e praticas de uma determinada sociedade nos leva em dire¢ao
ao terceiro ponto fundamental que podemos encontrar como as-
pecto comum entre 0s varios textos que pensam estas questoes de
um ponto de vista cultural. Trata-se da ideia de que a importancia
e validade dos estudos sobre corpo e beleza encontram-se muito
mais na pesquisa contextualizada do que nas generalizacdes. Ou
seja: dada a diversidade desses objetos como expressdo de ideolo-
gias e prdticas e sua plasticidade como material de efeito cultural,
os estudos tendem para uma interpretacdo muito mais com refe-
réncias a contextos histéricos e sociais especificos do que por in-
termédio de possiveis leis ou generalizagdes. A perspectiva correta
nao estd na busca de algum modelo tnico e abrangente que possa,
digamos, atravessar a diversidade cultural humana e sim numa én-
fase no contexto, na circunstincia, no local.

Assim, a contextualizacdo é uma das chaves mais marcantes
para a pesquisa e a analise dos significados culturais do corpo. Ape-
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sar do fato de que a sociedade contemporanea apresenta insisten-
tes sinais de mundializacdo da cultura ou padronizacao de valores,
sobretudo através da cultura de massa, também um movimento no
sentido inverso se faz atuante e encontramos um profundo proces-
so de fragmentacao que igualmente marca a experiéncia de nosso
tempo. Contextualizar parece ser uma estratégia absolutamente
segura para o conhecimento adequado dos significados culturais
e dos valores sociais relacionados com os temas dessa bibliografia.

Finalmente, muitos dos textos que fizeram parte de bibliografia
levantada falam do corpo e da beleza tendo como pano de fundo
o contexto especifico da cultura brasileira. Também aqui podemos
identificar elementos em comum entre os textos. E evidente que os
estudos dos pensadores brasileiros, sobretudo antropdlogos, acer-
ca destes objetos reproduzem os mesmos pontos colocados acima.

Assim, sdo trés os principais pontos em comum entre os textos.
O primeiro é a tendéncia para a adocao da perspectiva multidisci-
plinar. O segundo é a preocupacdo em demonstrar que corpo e be-
leza sao elaborados, construidos ou fabricados socialmente como
lugares privilegiados para a expressao de valores, ideologias e pra-
ticas da cultura. E, finalmente, o terceiro é a tendéncia marcante
para o estudo contextualizado como chave para a pesquisa segura
sobre os significados culturais desses objetos. E natural, portanto,
que estes trés pontos se reproduzam nos textos cujo foco da andlise
¢ a cultura brasileira.

Mas, no caso do Brasil e de nossa cultura, um outro elemento
se agrega a estes trés como uma questao relativamente recorrente
nos textos. Trata-se do fato de que o Brasil, em certo sentido, tra-
duz uma experiéncia ao mesmo tempo singular e complexa. Ou
seja: a cultura brasileira pode ser vista como uma espécie de mi-
crocosmo para as questdes do corpo e da beleza feminina. Estes
temas assumem aqui, talvez, uma complexidade maior do que em
outras culturas.

Em primeiro lugar, pelo fato de que, em nossos 500 anos de his-
toria, tenhamos nos conjugado com uma ampla variedade de po-
pulacdes provindas de diferentes regides do planeta. Assim, nos
primeiros séculos, os habitantes nativos (que nao eram poucos
nem idénticos entre si) receberam levas de populagoes europeias
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provindas da peninsula ibérica (que ja haviam incorporado um ele-
mento do mundo 4rabe em razdo da ocupacao islamica anterior),
além das tentativas de fixacdo de franceses e holandeses. A estes
dois fatores se agrega uma ampla diversidade de contingentes po-
pulacionais provindos do continente africano. Ainda mais: a partir,
principalmente, da segunda metade do século XIX e até boa parte
do XX, recebemos contingentes populacionais provindos de quase
todas as partes do planeta. Assim, levas sucessivas de imigrantes
arabes, judeus, japoneses, italianos, eslavos, alemaes, portugueses,
espanhdis, além de grupos do leste europeu (lituanos, poloneses,
entre outros), se incorporaram ao cenario da cultura brasileira.

Outro aspecto central é que estes diferentes tipos culturais e fisi-
cos que fizeram parte deste processo consideravel de imigracao fo-
ram, de uma forma ou de outra, absorvidos pela sociedade brasilei-
ra. Aqui nao se realizou, ao menos explicitamente, nenhuma forma
de apartheid e a cultura brasileira, de diferentes formas, absorveu
estes grupos em diversos planos - casamento, negdcios, amizade,
familia, entre outros - de convivio social. Assim, no Brasil possui-
mos multiplas formas de corpo e multiplas faces, como atesta o fato
de que, no mercado negro de passaportes, 0 n0sso possui imenso
valor: qualquer rosto pode ser brasileiro. Entretanto, isto nédo sig-
nifica inexisténcia de preconceitos ou atitudes etnocéntricas em
relacdo as varias populacdes que compuseram o povo brasileiro,
nem que seja possivel diminuir as mdculas ainda permanentes da
escravidao.

Por for¢a deste processo, nossos padrdes de plasticidade dos
corpos ou modelos de beleza feminina incorporam um imagina-
rio que vai da mulata de carnaval até a lourinha queimada de sol,
passando pelas indias de José de Alencar, as polacas do passado, as
morenas da praia ou as vdrias formas de beleza feminina exaltadas
na literatura e na musica popular.

Em razdo deste quadro complexo, os estudos sobre corpo e be-
leza feminina, tal como sdo experimentadas em sua relatividade na
cultura brasileira, necessitam de um grau bastante preciso de con-
textualizacdo e um refinamento que possa oferecer consisténcia
interpretativa. Os significados do corpo e da beleza na cultura bra-
sileira assumem contornos muito complexos, demandando um es-
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forco etnogréfico de pesquisa. Nele, a precisdo e a profundidade do
estudo sobre os valores de determinado grupo social é o caminho
mais adequado para entender de forma consistente como a cultura
brasileira elabora e fabrica seus significados em relagdo ao corpo e
a percepcao do que nele é belo.
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3. Referéncia geral

3.1. Textos principais
Em ordem alfabética por sobrenome dos autores:

Titulo: Defining females: the nature of women in society

Autor: ARDENER, Shirley (ed.)

Local/Editora/Ano: New York: John Wiley & Sons Inc., 1978.
Coletanea de ensaios discutindo a posicdo estrutural da mulher e sua
relacdo com os limites socioculturais condicionadores do comporta-
mento feminino. Ensaios de antropdlogos, sociélogos, psicélogos, et-
ndlogos e neurologistas analisando as formas pelas quais as diversas
culturas identificam e elaboram aspectos da vida da mulher tais como:
virgindade, corpo, sexualidade, beleza, maternidade, entre outros.

Titulo: Looking on: images of feminity in the visual arts and media
Autor: BETTERTON, Rosemary (ed.)

Local/Editora/Ano: London: Pandora, 1987.

Coletanea de artigos que tratam da beleza feminina e do sentido
estético desta beleza tal como se apresenta na arte e na midia.

Titulo: Beauté du siecle

Autor: CHAHINE, Nathalie et al.

Local/Editora/Ano: Paris: Assouline, 2000.

Coletanea de artigos sobre estética, beleza feminina, beleza corpo-
ral e expressao artistica no século XX.

Titulo: Beauty secrets: women and the politics of appearance
Autor: CHAPKIS, Wendy

Local/Editora/Ano: Boston: South End Press, 1986.

Livro que analisa as relacdes entre aparéncia, género e sexualida-
de, discutindo as nocoes de beleza e feitira, o racismo, os padroes
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de beleza e o papel da classe social na construcdo das imagens da
beleza.

Titulo: Writing on the body

Autor: CONBOY, Katie; MEDINA, Nadia; STANBURY, Sarah (eds.)
Local/Editora/Ano: New York: Columbia University Press, 1997.
Importante coletanea de textos que analisam o corpo a partir de uma
perspectiva transdisciplinar. O corpo é estudado como lugar onde
se inscrevem as representacoes da identidade e da diferenca. O livro
analisa as tens6es que atravessam as experiéncias femininas concre-
tas do corpo e os significados e expectativas culturais em relacdo ao
corpo da mulher. Os diversos artigos do livro tratam de temas como
menstruacao, pornografia, estupro, anorexia, maternidade, erotis-
mo, fisiculturismo, raca, classe social e categorias sexuais.

Titulo: Embodiment and experience: the existencial ground of culture
and self

Autor: CSORDAS, Thomas J. (ed.)

Local/Editora/Ano: Cambridge: Cambridge University Press, 1994.
Coletanea de artigos que analisam as diferentes formas através das
quais os valores culturais sdo inscritos no corpo, fazendo dele tanto
uma fonte de simbolos quanto um instrumento da experiéncia. Os
artigos do livro tratam de temas como hdbitos alimentares, dietas,
a experiéncia da dor, a expressdo das emocoes, a violéncia em uma
abordagem fenomenoldgica que ressalta a experiéncia vivida da
subjetividade sobre o eu e a cultura.

Titulo: A expressdo das emogoes no homem e nos animais

Autor: DARWIN, Charles

Local/Editora/Ano: Sdo Paulo: Cia. das Letras, 2000.

Trata-se de uma obra pioneira, fundadora da observacgao dos cor-
pos em suas dimensdes comunicacionais.

Titulo: Da cultura do corpo

Autor: DAOLIO, Jocimar

Local/Editora/Ano: Campinas: Papirus, 1995.

O livro estuda, através de uma abordagem antropoldgica, os signi-
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ficados do corpo como sede de signos e as formas pelas quais este
corpo ¢ culturalmente construido.

Titulo: Fashion, culture and identity

Autor: DAVIS, Fred

Local/Editora/Ano: Chicago: University of Chicago Press, 1994.

O livro analisa a industria da moda a partir de entrevistas com de-
signers, editores de moda, produtores, etc, procurando entender
os estilos de vestudrio e os ciclos de invencdo e obsolescéncia da
moda. O estudo indica que estes ciclos, assim como muito do que
assumimos como individual na moda, estd mais relacionado as for-
¢as sociais e culturais que agem em um complexo mercado de bens
simbolicos.

Titulo: Body language

Autor: FAST, Julius

Local/Editora/Ano: New York: Evans, 1970.

Estudo introdutdrio sobre as questoes relacionadas a comunicacao
nao verbal e aos significados dos movimentos corporais.

Titulo: Beleza do século

Autor: FAUX, Dorothy Schefer

Local/Editora/Ane: Sao Paulo: Cosac & Naify, 2000.

Livro dedicado ao tema da beleza, analisando arquétipos, mitos e
padroes de beleza de cada época. Nele é construida uma histéria
universal da beleza e de suas relacées com arte, cosméticos, revis-
tas, perfumes, beleza étnica e, sobretudo com aspectos da nossa
época marcada por uma busca constante de novidades relaciona-
das a beleza. O livro é ilustrado com imagens de mulheres anoni-
mas, atrizes, princesas, divas, estrelas do rock, entre outras.

Titulo: Imagem da mulher na cultura contemporanea

Autor: FERREIRA, Silvia Licia; NASCIMENTO, Enilda Rosendo do
(orgs.)

Local/Editora/Ano: Salvador: UFBA / NEIM, 2002.

Coletanea de artigos que debatem diferentes aspectos da imagem
que o mundo feminino possui na cultura contemporanea.
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Titulo: Léternel féminin: une histoire du corps intime

Autor: FONTANEL, Béatrice

Local/Editora/Ano: Paris: Le grand livre du mois, 2002.

Um livro que discute a beleza corporal da mulher através de uma
andlise da estética na arte, principalmente na pintura do século
XIX, seus motivos e temas centrais relacionados a beleza feminina.

Titulo: Vigiar e punir

Autor: FOUCAULT, Michel

Local/Editora/Ano: Petrépolis: Vozes, 2011.

Livro fundamental para compreender as dimensoes politicas do
corpo nas sociedades modernas e contemporaneas.

Titulo: Fabrications: costume and the female body

Autor: GAINES, Jane; HERZOG, Charlotte

Local/Editora/Ano: New York: Routledge, 1990.

Um livro sobre a construcao do corpo feminino na cultura pds-in-
dustrial desde o estilo sweetheard dos anos cinqiienta até os corpos
malhados e mesmo fisiculturismo contemporaneo. O livro discute
aspectos do consumo, da midia, da indudstria da moda e do cine-
ma, procurando pensar o lugar da mulher como participante neste
processo de construcao do corpo como consumidora, espectadora
e produtora.

Titulo: Estigma

Autor: GOFFMAN, Erwin

Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Zahar, 1980.

Um livro fundamental para compreender as questdes de identida-
de corporal, em uma perspectiva interacional e simbdlica.

Titulo: A representacdo do eu na vida cotidiana

Autor: GOFFMAN, Erwin

Local/Editora/Ano: Petrépolis: Vozes, 1975.

Um dos textos mais importantes sobre a construcdo social da apa-
réncia e sobre a negociagdo das identidades.
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Titulo: The silent language

Autor: HALL, Edward

Local/Editora/Ano: Londres: Doubleday, 1990.

Observac¢do minuciosa das relacdes corporais cotidianas, do ponto
de vista das distancias e proximidades mantidas e dos significados
que elas comportam.

Titulo: Les mystéres de la femme: dans les temps anciens et modernes;
interprétation psychologique de l'adme féminine dapreés les mythes,
les légendes et les réves

Autor: HARDING, Esther

Local/Editora/Aneo: Paris: Payot, 1953.

Livro antigo e interessante que analisa a beleza, os mistérios, os pe-
rigos e os poderes da mulher em uma perspectiva psicoldgica que
procura interpretar aspectos da chamada alma feminina nos mitos,
lendas e sonhos desde tempos antigos até o mundo moderno.

Titulo: Le martyre des affreux: la dictature de la beauté

Autor: HERITIER, Jean

Local/Editora/Ano: Paris: Denoé€l, 1991.

Livro da conhecida cole¢do Médiations e que trata das dimensoes
sociais da beleza, da histdria da beleza corporal, das aparéncias in-
dividuais e da questao das deformacgoes corporais e da fealdade.

Titulo: Face value: the politics of beauty

Autor: LAKOFE Robin; SCHERR, Raquel

Local/Editora/Ano: Boston: Routledge/ Kegan Paul, 1984.

O livro procura analisar o que a cultura e a sociedade contempo-
ranea chamam de “problema da beleza’, procurando inventariar a
nossa fascinacao com a questao da beleza e seus efeitos em nossas
vidas através de uma andlise dos mitos, da lingiiistica, da arte, da
literatura e da cultura popular.

Titulo: Corpo e significado: ensaios de antropologia social

Autor: LEAL, Ondina Fachel (org.)

Local/Editora/Ano: Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2001.
Coletanea de 27 ensaios sobre temas diversificados e que possuem
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como tema e objeto de pesquisa em comum os significados culturais
do corpo. O livro também possui um conjunto tedrico de textos, que
auxiliam a interpretacao das praticas e das representacoes dos gru-
pos investigados e no entendimento de outros contextos culturais.

Titulo: Usages culturels du corps

Autor: LE BRETON, David

Local/Editora/Ano: Paris: L' Harmattan, 1997.

Um livro cléssico que trata das relagdes que mantemos com nos-
sos corpos como um elemento revelador das atitudes culturais, das
préticas e comportamentos que traduzem a visdo de mundo de
uma sociedade. O livro mostra como, mesmo em sociedades bas-
tante diferentes umas das outras, os corpos falam, se colocam nas
cenas sociais e enunciam os sofrimentos pessoais. O corpo é uma
forma de falar da alegria e da dor, da felicidade ou das dificuldades
da vida e da doenca. O livro conjuga antropologia e etnologia para
estudar os usos sociais do corpo, o simbolismo dos 6rgdos ou hu-
mores, as representacoes e o lugar do corpo na modernidade.

Titulo: A terceira mulher: permanéncia e revolugdo do feminino
Autor: LIPOVETSKY, Gilles

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Companhia das Letras, 2000.

Livro importante que debate a condicao feminina que, nos tltimos
50 anos, acumulou mais e mais profundas transformacoes do que
nos ultimos séculos. O livro trata destas mudancas e seu impacto
para as relacdes entre homens e mulheres, como elas se revelam
no amor, na familia e no trabalho. Os capitulos tratam de temas
como amor, pornografia, sedu¢do, mercado do corpo, estrelas,
modelos, consumo, boom da beleza, entre outros.

Titulo: No fundo das aparéncias

Autor: MAFFESOLI, Michel

Local/Editora/Ano: Petrépolis: Vozes, 1996.

Livro sobre a importancia das aparéncias e da beleza, debatendo o
significado da imagem fisica, o poder da aparéncia, o culto das for-
mas do corpo, as ilusdes do corpo na cultura e na vida social.
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Titulo: Femmes au bain: les métamorphoses de la beauté

Autor: MARNHAC, Anne de

Local/Editora/Ano: Paris: Berger-Levrault, 1986.

Olivro estuda as concepcoes e metamorfoses da mulher e da beleza
do corpo feminino tal como criadas e representadas na arte.

Titulo: O corpo feminino em debate

Autor: MATOS, Maria Izilda S. de; SOIHET, Rachel
Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Unesp, 2003.

Uma coletdanea de escritos de pesquisadores brasileiros e europeus
que, a partir de uma perspectiva multidisciplinar, estudam o corpo
feminino como objeto de andlise de suas diferentes representacoes
tal como sdo elaboradas no discurso médico, religioso, juridico, mi-
diatico, cotidiano, artistico e literario.

Titulo: “As técnicas corporais”. In: Sociologia e antropologia, v. 2
Autor: MAUSS, Marcel

Local/Editora/Ano: Sdo Paulo: EPU, 1974.

Um texto cldssico que €, provavelmente, aquele que deu origem a
uma perspectiva de estudos antropoldgicos e socioldgicos sobre a
tematica do corpo, suas técnicas e seus usos na vida social. O texto
de Mauss pode ser considerado a principal referéncia de teoria e pes-
quisa e, de alguma forma, fundamenta a maioria dos estudos sobre
o corpo que assumem a énfase sobre os seus significados culturais.

Titulo: The body reader: social aspects of the human body

Autor: POLHEMUS, Ted

Local/Editora/Ano: London: Penguin Books, 1978.

Coletanea de artigos sobre diferentes aspectos relacionados ao
corpo por meio de abordagens multidisciplinares, particularmen-
te as socioldgicas, antropoldgicas, fisioldgicas e psicolégicas. No
livro também sdo investigados problemas e questdes especiais, tais
como a decoracao corporal e a linguagem corporal.

Titulo: Feminist theory and the body: a reader

Autor: PRICE, Janet; SHILDRICK, Margrit
Local/Editora/Ano: Edinburgh: Edinburgh University Press, 1999.
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Coletanea de alguns dos mais importantes autores feministas con-
temporaneos, com 40 artigos sobre o corpo. O livro é uma referén-
cia em estudos feministas e debate as questdes do corpo através de
temas como aborto, gravidez, maternidade, transexualidade, sexo,
prazer, beleza, raca, doenca, cirurgia pléstica, tecnologias de repro-
ducdo, ciberespaco, alteragcdes corporais, entre outros.

Titulo: Le beau sexe faible: les images du corps féminin entre cosmé-
tique et santé.

Autor: REMAURY, Bruno

Local/Editora/Ano: Paris: B. Grasset/Le Monde, 2000.

Livro da colegao Partage du savoir e que trata dos sentidos, da his-
téria e das representagdes sociais da beleza. Debate também as
questoes do corpo da mulher em seus aspectos antropolégicos re-
lacionados a higiene, satide e beleza feminina.

Titulo: Dress, adornment and the social order

Autor: ROACH, Mary Ellen; EICHER, Joanne Bubolz (eds.)
Local/Editora/Ano: New York: Wiley, 1965.

Um livro importante, principalmente em razdo de seu pioneirismo
ao debater aspectos sociais do género em relacdo aos usos de rou-
pas e adornos como forma de elaboracao e construcao de identida-
des e de etnicidades em diferentes contextos culturais.

Titulo: The quest for human beauty: an illustrated history

Autor: ROBINSON, Julian

Local/Editora/Ano: New York: W.W. Norton & Company, 1998.
Livro aborda, através de imagens, a diversidade humana e as tradi-
¢oes culturais implicadas na busca permanente da beleza. O livro
mostra as possibilidades culturais de elaboracao estética da beleza
corporal, através de diferentes formas de adornar e modificar o cor-
po e de técnicas de embelezamento.

Titulo: Tabu do corpo

Autor: RODRIGUES, José Carlos
Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Achiamé, 1979.
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Estudo pioneiro no Brasil ao abordar a questdo do corpo como um
suporte de simbolos. O livro possui sélida revisao tedrica das pers-
pectivas culturais de anélise do corpo e também estuda sentimen-
tos sociais especificos sobre o corpo, tais como as noc¢des de higiene,
€Imocao, nojo.

Titulo: Politicas do corpo

Autor: SANT'’ANNA, Denise Bernuzzi de (org.)
Local/Editora/Ano: Sdo Paulo: Estacdo Liberdade, 1995.
Coletanea de artigos sobre corpo e feminilidade a partir de uma
perspectiva multidisciplinar, com énfase na antropologia, na histo-
ria e na arte, abordando em seus diversos capitulos temas como o
body-building e o puritanismo da cultura norte-americana, a histo-
ria do embelezamento feminino no Brasil, os remédios para curar
a feiura, a beleza como dom, a obsessao higiénica, as imagens da
mulher, entre outros.

Titulo: Beauty and business: commerce, gender and culture in mo-
dern America

Autor: SCRANTON, Philip

Local/Editora/Ano: New York: Routledge, 2001.

Livro que discute a questdo da beleza como negécio na cultura
norte-americana contemporanea, estudando temas como a cons-
trucao do corpo ideal, as roupas, a moda, a industria e o comércio
da beleza.

Titulo: The female body in western culture: contemporary perspectives
Autor: SULEIMAN, Susan Rubin

Local/Editora/Ano: Cambridge: Harvard University Press, 1986.

O livro procura responder a questao das formas pelas quais o corpo
feminino é culturalmente construido. Analisa a discrepancia exis-
tente entre as leituras sociais que incidem sobre o corpo feminino e
as formas pelas quais as mulheres interpretam e escrevem a si mes-
mas. Para entender esta contraposi¢ao de interpretacoes do corpo
feminino, é utilizada uma abordagem multidisciplinar que envolve
antropologia, arte, psicologia, semidtica e filosofia.
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Titulo: The body social: symbolism, self and society

Autor: SYNNOTT, Anthony

Local/Editora/Ano: London: Routledge, 1993.

Um livro que explora, através da histéria, a nocdo do corpo e dos
sentidos socialmente construidos. O livro trabalha uma revisao das
teorias cldssicas e contemporaneas sobre o tema e foca aspectos es-
pecificos deste corpo, pesquisando aspectos como: género, beleza,
face, cabelo, toque, cheiro, entre outros.

Titulo: Sociologie des pratiques d'entretien du corps: l'évolution de
l'attention portée au corps depuis 1960

Autor: TRAVAILLOT, Yves

Local/Editora/Ano: Paris: PUF, 1998.

Livro da colecao Pratiques corporelles que realiza uma sociologia
do corpo, discutindo questdes relacionadas aos aspectos sociais e
culturais da saude, da beleza corporal e da higiene, com foco nos
aspectos sociais da cultura francesa.

Titulo: The body and society: explorations in social theory

Autor: TURNER, Bryan S.

Local/Editora/Ano: London: Sage Publications, 1996.

Livro que combina o discurso teérico de autores como Merleau
Ponty, Marx, Feuerbach, Foucault, Freud, com as perspectivas in-
terpretativas da antropologia, do interacionismo simbdlico e do
feminismo para pensar aspectos concretos do corpo como o jogo,
o desejo, a histéria da anorexia, a sexualidade no cristianismo. O
livro também enfatiza teorias culturais do corpo para entender a
imaginacao contemporanea, mostrando que nela existe um espaco
significativo para que os problemas politicos e pessoais sejam ela-
borados no corpo e se expressem através dele.

Titulo: Le corps redressé

Autor: VIGARELLO, Georges

Local/Editora/Ano: Paris: Armand Colin, 2001.

O livro oferece uma visao histdrica da pedagogia e das taticas apli-
cadas na fabrica¢do dos corpos na sociedade ocidental moderna.
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Titulo: Em nome do corpo

Autor: VILLACA, Nizia; GOES, Fred

Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Rocco, 1998.

O livro estuda a incompletude do ser humano e mostra que a busca
da perfeicdo passa por um desejo de intervencdes em si mesmo e
na natureza, sendo o corpo um objeto privilegiado para este pro-
jeto. O livro analisa o corpo na complexidade da cultura contem-
poranea, investigando aspectos tais como: modificagbes corporais,
moda, tribos urbanas, body-building, entre outras como formas de
construcdo das identidades.

Titulo: Mirror mirror: images of women reflected in popular culture
Autor: WEIBEL, Kathryn

Local/Editora/Ano: New York: Anchor Books, 1977.

O livro analisa como o mundo feminino é refletido na cultura de
massa e nos meios de comunicacao, investigando as formas pelas
quais este reflexo afeta relacoes, existéncias e planos concretos de
vida que sdo formados a partir de imagens e papéis estereotipados
pela midia. O livio mostra como as imagens midiaticas se incor-
poram na imaginacao coletiva implicando uma complexa relacao
com as identidades e com as percepc¢des de si mesmo.

3.2. Textos complementares
Em ordem alfabética por sobrenome dos autores:

ALBIN, Rochelle Semmel. Health and beauty. Philadelphia: West-
minster Press, 1984.

ALLEN, Cynthia Culp; WINTERS, Charity Allen. The beautiful ba-
lance for body and soul. Grand Rapids, MI: Fleming H. Revell, 2003.
ALMEIDA, Miguel. Senhores de si: uma interpretagdo antropoldgica
da masculinidade. Lisboa: Fim de Século, 1995.

ANDRIEU, Bernard. Les cultes du corps: éthique et science. Paris:
L'Harmattan, 1994.

ANDERSON, Elizabeth. Beauty and you. London: Transworld, 1967.
ANDERSON, Jennifer. The thinking woman's beauty book. New
York: Avon, 1979.

61



Corpo e consumo

ANDRADE, Janilto. Da beleza a poética. Rio de Janeiro: Imago, 2001.
AMSALLEM-RODE, Catherine; RAYJAL, Michele. La beauté, c’est
naturel. Paris: Le grand livre du mois, 1982.
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Rocco, 2000.
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trial culture. London: Thames & Hudson, 1976.

BERNARD, Michel. Le corps. Paris: Senil, 1995.
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communication. Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 1970.
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BOREL, France. Le vétement incarné: les métamorphoses du corps.
Paris: Calmann-Lévy, 1992.

BOURDIEU, Pierre. A Producgdo da Crenga: contribuicdo para uma
economia dos bens simbdlicos. Sao Paulo: Zouk, 2002.
. A dominacdo masculina. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil,

2003.

. Le corps et le sacré. Actes de la Recherche en Sciences So-
ciales 2, 1994.

. “Alta costura e alta cultura”. In: Questaoes de sociologia. Rio de
Janeiro: Marco Zero, 1983.

. Remarques provisoires sur la perception sociale du corps.
Actes de la Recherche en Sciences Sociales, v. 14, 1977.
BRAUNSCHVIG, Marcel. La femme et la beauté. Paris: Armand
Collin, 1929.
BROOKS, Peter. Body work: objects of desire in modern narrative.
Cambridge: Harvard University Press, 1993.
BRUHNS, Heloisa Turini. Conversando sobre o corpo. Campinas:
Papirus, 1985.
BRUAIRE, Claude. A filosofia do corpo. Sao Paulo: Herder, 1972.
BUENO, Maria; CASTRO, Ana (orgs.). Corpo, territério da cultura.
Sao Paulo: Annablume, 2005.
BUTLER, Judith. Gender trouble: feminism and the subversion of
identity (Thinking gender). London: Routledge, 1999.
CAMPELQ, Cleide. Cal(e)idoscorpos: um estudo semidtico do corpo
e seus codigos. Sao Paulo: Annablume, 1995.
CARPENTER, Dana; WINFREE, Woody (eds.). I am beautiful: a ce-
lebration of women in their own words. Bridgeport: Rose Commu-
nications, 1996.
CASTRO, Ana. Culto ao corpo e sociedade: midia, estilos de vida e
cultura de consumo. Sao Paulo: Annablume, 2003.
CODINA, Rose. Vivre en beauté toute la vie. Paris: A. Michel, 1985.
CODO, Wanderley; SENNE, Wilson A. O que é corpo(latria)? Sao
Paulo: Brasiliense, 1985.
COGAN, Jeanine C.; ERICKSON, Joanie M. (eds.). Lesbians, levis,
and lipstick: the meaning of beauty in our lives. New York: Harring-
ton Park Press, 1999.

63



Corpo e consumo

COURTINE, Jean-Jacques. Histdria do Corpo: as mutagées do olhar.
Petropolis: Vozes, 2008.
CUVILLIER, Dominique. Les femmes sont-elles solubles dans la
mode? Paris: Ed. des Ecrivains, 2002.
CUNHA, Kathia Castilho. “Contaminacoes arcaicas no corpo con-
temporaneo”. deSignis La Moda. Representaciones e identidade, v. 1.
Barcelona: Gedisa, 2001.
CUNNINGHAM, M.R. “Their ideas of beauty are, on the whole, the
same as ours: Consistency and variability in the cross-cultural per-
ception of female physical attractiveness” Journal of Personality
and Social Psychology, v. 68, n. 2, 1995.
DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpo. Campinas: Papirus, 2005.
DAYOT, Armand. L'image de la femme. Paris: Hachette, 1899.
DOLTO, Francoise. A imagem inconsciente do corpo. Sao Paulo:
Perspectiva, 2001.
DORIA, Francisco Antonio. O corpo e a existéncia: uma psicandlise
do quotidiano. Petropolis: Vozes, 1972.
DUARTE Jr., Jodo Francisco. O que é beleza? Sao Paulo: Brasiliense,
1986.
DUFLOT-PRIOT, M-T. “Lappparence individuelle et la répresenta-
tion de la réalité humaine et les classes sociales”. Cahier Internatio-
naux de Sociologie, 1981.
DUKAN, Pierre. Les hommes préferent les rondes. Paris: Le Cherche
Midi, 2003.
DUTTON, K. The perfectible body: the western ideal of physical deve-
lopment. London: Cassel, 1995.
ETCOFE Nancy. A lei do mais belo: a ciéncia da beleza. Rio de Janeiro:
Objetiva, 1999.
FISCHER, Seymour; CLEVELAND, Sidney E. “Personalidad, per-
ception del cuerpo y limites de la image corporal” In: WAPNER, S;
WERNER, H. El percepto del cuerpo. Buenos Aires: Paidos, 1969.

. Body image and personality. New York: Dover Publications,
1968.
FLUGEL, S. The psychology of clothes. Madison: International Uni-
versities Press, Inc., 1969.
FOSTER, Patricia (org.). O corpo fala: aprenda a captar os sinais de
alerta. Sao Paulo: Best Seller, 1999.

64



Referéncia geral

FOUQUET, Catherine. La beauté, pour quoi faire? Paris: Temps Ac-
tuels, 1982.

FRUEH, Joanna. Monster-beauty: building the body of love. Berke-
ley: University of California Press, 2001.

GALLAND, Maria; CHAUCHARD, Claude. Toute la vérité en esthé-
tique: a la recherche de l'éternelle jeunesse. Paris: Buchet-Chastel,
1980.

GARCIA, Wilton. Corpo, Midia e Representagdo: estudos contempo-
raneos. Sao Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2005.

GARLAND, M. The changing faces of beauty. Northampton: Clarke
and Sherwell, 1957.

GIL, José. Metamorphoses of the body. Minneapolis: The University
of Minnesota Press, 1998.

GOLDENBERG, Mirian (org.). Corpo, envelhecimento e felicidade.
Rio de Janeiro: Record, 2011.

GOFFMAN, Erving. Gender advertisements. New York: Harper and
Row, 1976.

GRANDO, José Carlos (org.). A (des)construgdo do corpo. Blume-
nau: Edifurb, 2001.

GREER, Germaine. A mulher eunuco. Sao Paulo: Circulo do Livro,
1974.

GRONOW, Jukka. The sociology of taste. London: Routledge, 1997.
GROSZ, Elizabeth. Space, time and perversion: essays on the politics
of bodies. London: Routledge, 1995.

. Volatile bodies: toward a corporeal feminism (Theories of
representation and difference). Indiana: Indiana University Press,
1994.

HANNA, Thomas. The body of life: creating new pathways for sen-
sory awareness and fluid movement. New York: Alfred A. Knopf,
1980. (Inner Traditions Intl. Ltd.), 1993.

HATFIELD, Elaine; SPRECHER, Susan. Mirror, mirror: the impor-
tance of looks in everyday life. Albany: State University of New York
Press, 1986.

HOEBEL, E. Adamson. Clothing and adornment. New York: Mc-
Graw-Hill, 1966.

IRIGARAY, Luce. Speculum: de l'autre femme. Paris: Les Editions de
Minuit, 1974.

65



Corpo e consumo

JAGGAR, Alison M.; BORDO, Susan R. Género, corpo, conhecimento.
Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos, 1997.
JEUDY, Henri Pierre. O corpo como objeto de arte. Sdo Paulo: Esta-
¢ao Liberdade, 2002.
JONES, Allen. Allen Jones figures. Milan: Galerie Mikro, Edizioni O.,
1969.
KAUFMANN, Jean Claude. Corps de femmes et regards d’hommes:
sociologie des seins nus. Paris: Nathan, 1998.
KEMP, Kénia. Corpo modificado, corpo livre? Sao Paulo: Paulus,
2005.
KHAMED, Y. H. Vénus Biblion, arcanes physiologiques: la beauté
conservée et restituée par la science. Paris: Paphos, 1899.
KLIMOV, Alexis. Terrorisme et beauté. Québec: Ed. du Beffroi, 1986.
KOLBENSCHLAG, Madonna. Adeus, Bela Adormecida: a revisdo do
papel da mulher nos dias de hoje. Sao Paulo: Saraiva, 1990.
KONIG, René. The restless image: a sociology of fashion. London:
George Allen & Unwin, 1973.
LAMBERT, Ellen Zetzel. A face do amor: a questédo da beleza e a li-
bertacdo da mulher. Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos, 1996.
LAPLANTINE, Francois. Antropologia da doenga. Sao Paulo: Mar-
tins Fontes.
LARRAIN, Gilles. Idols. New York: Links, 1973.
LASOWSKI, Patrick Wald. De la beauté des femmes: essai. Paris:
Gallimard, 1994.
LAVER, James. “Fashion, art and beauty”. Metropolitan Museum of
Art Bulletin, v. 25, n. 3, November 1967.
LE BRETON, David. As paixées ordindrias. Antropologia das emo-
coes. Petropolis: Vozes, 2009.

. Anthropologie de la douleur. Paris: Metailié, 2006.

. A sociologia do Corpo. Petrépolis: Vozes, 2006.

. La Peau et la Trace: sur les blessures de soi. Paris: Métailié,
2003.

. A construgdo social do corpo. Campinas: Papirus, 2002.

. LAdieu au corps. Paris: Editions Métailié, 1999.

. Anthropologie du corps et modernité. Paris: PUF, 1998.

. Passions du risque. Paris: Editions Métaili¢, 1991.

66



Referéncia geral

. Corps et sociétés: essai de sociologie et anthropologie de
corps. Paris: Librairie des Méridiens, 1985.

LEE-THORP, Karen; HICKS, Cynthia. Why beauty matters. Colorado:
Navpress, 1997.

LEGRAND, Marie-Dominique; PICCIOLA, Liliane (orgs.). Propos
sur les muses et la laideur: figurations et défigurations de la beauté.
Nanterre: Publidix, 2001.

LELOUP, Jean-Yves. O corpo e seus simbolos: uma antropologia es-
sencial. Petropolis: Vozes, 1998.

. Caréncia & plenitude: elementos para uma memdria do es-
sencial. Petrépolis: Vozes, 2001.

LIDDELL, Louise A. Clothes and your appearance. Tinley Park, Il
Goodheart-Willcox, 1996.

LIMA, Sergio Claudio de Franceschi. O corpo significa. Sao Paulo:
EDART, 1976.

LIPOVETSKY, Gilles. O império do efémero: a moda e seu destino
nas sociedades modernas. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1989.
LIPP, Marilda Emmanuel Novaes. O stress e a beleza da mulher. Sao
Paulo: Connection Books, 2001.

LOWEN, Alexander. O corpo traido. Sao Paulo: Summus, 1979.
MAERTENS, Jean-Thierry. Dans la peau des autres. Paris: Aubier, 1978.
MAISONNEUVE, Jean; BRUCHON-SCHWEITZER, Marilou. Le
corps et la beauté. Paris: PUF, 1999.

MALAVOGLIA, Fébio. “O corpo: nova moda ou nova cultura?” Ca-
dernos de Lazer, v. 8. SESC, 1984.

MALYSSE, Stéphane. “Além do corpo: a carne como fic¢do cientifi-
ca” Revista de Antropologia, v. 43, n. 2. Sao Paulo: USP, 2000.

. “Corpus do corpo” Horizontes Antropoldgicos, v. 23. Porto
Alegre: UFRGS, 1998.

. “As falsas evidéncias do corpo: imagens, imaginéarios e in-
corporacoes’. Correio Revista da Escola Brasileira de Psicandlise, v.
28. Rio de Janeiro: 2000.

MAY, Rollo. Minha busca da beleza. Petrépolis: Vozes, 1992.
MINDELL, Arnold. O corpo onirico: o papel do corpo no revelar do
si-mesmo. Sao Paulo: Summus, 1989.

MONTAGU, Ashley. The natural superiority of women. London: Geor-
ge Allen and Unwin Ltd., 1954.

67



Corpo e consumo

MONTALVO, Juan. “De la belleza en el género humano”. Collection
Ediciones de la Embajada del Ecuador en Venezuela, v. 2. Caracas:
Embajada del Ecuador en Venezuela, 1989.
MORELLY. Physique de la beauté. Geneve: Slatkine, Paris: Diffusion
Champion, 1971.
MUNIZ, ]J. “Feminino: a controvérsia do 6bvio” Physis - Revista de
Satide Coletiva, v. 2, n. 1, IMS/UER]J/Relume-Dumard, 1992.
NEGREIROS, Teresa Creusa Gées Monteiro (org.). Aspectos psicold-
gicos da condigdo feminina. Série Edipuc, 32ed. Ntcleo de Estudos
sobre a Mulher. Rio de Janeiro, 1982.
NOVAES, Joana de Vilhena. Com que corpo eu vou: sociabilidade e
usos do corpo nas mulheres das camadas altas e populares. Rio de
Janeiro: Editora PUC-Rio/Pallas, 2010.

. “Mulher e beleza: praticas corporais e regulacao social”. Ca-
dernos do Tempo Psicanalitico, v. 33, 2001.
NUNES, Silva Alexim. O corpo do diabo entre a cruz e a caldeirinha:
um estudo sobre a mulher, 0 masoquismo e a feminilidade. Rio de
Janeiro: Civilizacao Brasileira, 2000.
ONFRAY, Michel. A escultura de si: a moral estética. Rio de Janeiro:
Rocco, 1995.
PAGES-DELON, M. Le corps et ses apparences. Paris: L"Harmattan,
1986.
PALLARDY, Florence; PALLARDY, Pierre. La forme naturelle. Paris:
Edition n.1: Elle, 1986.
PENNA, Lucy. Corpo sofrido e mal-amado: as experiéncias da mu-
lher com o préprio corpo. Sao Paulo: Summus, 1989.
PEREIRA, Malin. “Embodying beauty: twentieth-century American
women writers’ aesthetics” Collection Literary criticism and cultural
theory: the interaction of text and society. New York: Garland, 2000.
PERUTYZ, Kathrin. Beyond the looking glass: life in the beauty culture.
Harmondsworth: Penguin Books, 1972.
PERUZZOLO, Adair (org.). O corpo semiotizado. Porto Alegre: Est,
1994.
PFULG, Michel; SADEK AZIZ, Désirée. La beauté: tout un art ou
l'art d’embellir. Paris: Arziates, 1998.
PINTO, Sueli de Souza. Toda mulher. Uniao da Vitdria, PR: Uniporto,
1987.

68



Referéncia geral

RELLA, Franco. L’ enigma della bellezza. Milano: Feltrinelli, 1991.
RENTSCHLER, Ingo; Barbara, HERZBERGER; EPSTEIN, David
(eds.). Beauty and the brain: biological aspects of aesthetics. Boston:
Birkh&auser Verl., 1988.

ROMM, Sharon. The changing face of beauty. Boston: Mosby Year
Book, 1992.

ROSALDO, Michelle Zimbalist; LAMPHERE, Louise (orgs.). A mu-
lher, a cultura, a sociedade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1979.
ROUET, Marcel. Lesthétique corporelle: santé et beauté plastique de
la femme. Saint-Jean-de-Braye: Dangles, 1978.

ROUVEIX, André. La femme toujours jeune. Paris: P. Lebaud, 1990.
RUBINSTEIN, Helena. The art of feminine beauty. New York: Live
Right, 1930.

RUDOFSKY, Bernard. The unfashionable human body. Hart-Davis,
1972.

SA, Irene Tavares de. A condigdo da mulher. Rio de Janeiro: Agir, 1966.
SANTAELLA, Lucia. Corpo e Comunicagdo: sintoma da Cultura. Sao
Paulo: Paulus, 2004.

SANT’ANNA, Denise Bernuzzi de (Org.). Politicas do corpo: elemen-
tos para uma historia das praticas corporais. Sao Paulo: Estacgao Li-
berdade, 1995.

SCHILDER, Paul. A imagem do corpo: as energias construtivas da
psique. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1994.

SHILLING, Chris. The body and social theory. London: Sage, 2003.
SIBILIA, Paula. O Homem Pdés-organico. Rio de Janeiro: Relume-
-Dumar4, 2002.

SIMMEL, G. Cultura feminina. Lisboa: Galeria Panorama, 1969.
SISSA, Giulia. Le corps virginal. Paris: J. Vrin, 1987.

SOLIS, Diego Romero de; DIAZ-URMENETA, Juan Bosco; LLORET,
Jorge Lépez (eds.). Variaciones sobre el cuerpo. Collection. Sevilla:
Universidad-Secretariado de Publ., 1999.

SPELMAN, EV. “Woman as body: ancient and contemporary views”.
Feminist Studies, v. 8, n. 1, 1982.

STONE, G.P. “Appearance and the self” In: ROSE, E. (ed.). Human
behaviour and social processes. London: Routledge & Kegan Paul,
1962.

69



Corpo e consumo

TOSCANO, Moema; GOLDENBERG, Mirian. A revolucdo das mu-
lheres. Rio de Janeiro: Revan, 1992.

TURNER, B.; FEATHERSTONE, M.; HEPWORTH, M. The body: so-
cial process and cultural theory. London: Sage Publications, 1995.
VAN DAMME, Wilfried. Beauty in context: towards an anthropolo-
gical approach to aesthetics. Leiden: E.J. Brill, 1996.

VILACA, Nizia; GOES, Fred. Em nome do corpo. Rio de Janeiro: Roc-
co, 1998.

VITAL, Odilza; THIELMANN, Beatriz. De mulheres para mulheres:
(mas que todo homem deve ler). Rio de Janeiro: Editora PUC-Rio;
Sao Paulo: Loyola, 2002.

WACQUANT, Loic. Corpo e Alma: Notas etnogrdficas de um apren-
diz de boxe. Rio de Janeiro: Relume-Dumara, 2002.

WEIL, Pierre; TOMPAKOW, Roland. O corpo fala: a linguagem si-
lenciosa da comunicagdo ndo-verbal. Petropolis: Vozes, 1986.
WELTON, Donn. The bodly: classic and contemporary readings (Bla-
ckwell readings in continental philosophy). Oxford: Blackwell Publi-
shers, 1999.

WHITCOMB, Helen. Today’s woman. New York: Gregg Division,
McGraw-Hill, 1976.

WILSON, E. “Fashion and the post-modern body” In: ASH, J.; WIL-
SON, E. (eds.). Chic Thrills. London: Pandora Press, 1933.

WOLE Naomi. O mito da beleza: como imagens de beleza sdo usa-
das contra as mulheres. Rio de Janeiro: Rocco, 1992.
YANNAKOPOULOS, K. Corps érotique masculin et identités sexuel-
les. Gradhiva, 23, 1998.

ZANER, Richard M. The problem of embodiment: some contribu-
tions to a phenomenology of the body. Netherlands: Martinus Ni-
jhoff, 1971.

ZAHORSKY, Carroll. Self-image and cosmetic surgery. Missouri:
Gunn & Goss, 1977.

70



4. Topicos especificos

4.1 Textos principais
Em ordem alfabética por sobrenome dos autores:

Titulo: Force et beauté: histoire de l'esthétique en éducation physique
aux XIXe et XXe siecles

Autor: ANDRIEU, Gilbert

Local/Editora/Ano: Talence: Presses Universitaires de Bordeaux,
1992.

Livro da cole¢do Milon que trata de aspectos sociais, histéricos e
filoséficos da disciplinarizacao dos corpos através da educacio fisi-
ca, abordando também a questdo da beleza corporal culturalmente
concebida.

Titulo: Le maquillage clair-obscur: une anthropologie du maquillage
contemporain

Autor: ARZAROLI, Christine

Local/Editora/Ano: Paris: Ed. ]’'Harmattan, 1996.

Livro da colegdo Nouwvelles études anthropologiques que analisa os
significados culturais da maquiagem no mundo contemporaneo,
observando os aspectos simbolicos da beleza corporal e as dimen-
soes sociais que se expressam através da maquiagem.

Titulo: The human face

Autor: BATES, Brian; CLEESE, John

Local/Editora/Ano: New York: DK Publishing Inc., 2001.

Livro sobre os aspectos evolutivos e psicoldgicos da face humana,
analisando a face como lugar de expressido de sentimentos como
raiva, medo, alegria, tristeza, desgosto, surpresa e muitas outras
possibilidades expressivas. O livro investiga como mostramos ou
escondemos a nds mesmos através da face, como lemos as expres-
soes dos outros e como vinculamos nela os significados culturais
relacionados com a beleza.
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Titulo: The body project: an intimate history of american girls
Autor: BRUMBERG, Joan Jacobs

Local/Editora/Ano: New York: Vintage Books, 1998.

Livro que analisa os didrios pessoais e as imagens dos meios de co-
municacio desde a primeira metade do século XIX até a contempo-
raneidade para estudar as questdes que afetam as mulheres jovens
neste periodo, tais como maquiagem, tamanho do seio, menstrua-
¢ao, cabelo, roupa. A anélise refaz a no¢do de uma beleza intimista
e interior da época vitoriana até o foco moderno de uma aparéncia
e uma beleza voltada para o exterior e para a exibicao.

Titulo: The history of hair: fashion and fantasy down the ages
Autor: BRYER, Robin

Local/Editora/Ano: London: Philip Wilson Pub Ltd., 2000.

Olivro refaz uma histéria geral dos cabelos e penteados e analisa seus
usos e sua significacao nos planos estético e artistico desde o antigo
Egito até aidade moderna, passando pelo mundo romano, medieval,
renascenca, e em varias fases da histéria norte-americana.

Titulo: Return of the tribal: a celebration of body adornment: pier-
cing tattooing, scarification, body painting

Autor: CAMPHAUSEN, Rufus C.

Local/Editora/Ano: Vermont: Inner Traditions Intl Ltd, 1997.

O livro estuda a histdria e os aspectos culturais, sociais e simbdlicos
de elementos e adornos corporais tal como se expressam em inter-
vencoes, como tatuagem, piercing, escarificacao e pintura corporal.

Titulo: Fashions in hair: the first five thousand years

Autor: CORSON, Richard

Local/Editora/Ano: London: Peter Owen Ltd., 2000.

O livro realiza um estudo histérico dos estilos de cabelo de homens
e mulheres através das diferentes épocas - antigo Egito, Grécia,
Roma etc -, mostrando as varias transformacoes de atitudes, estilos
e gostos vinculados ao cabelo. O livro possui introducdo de Caroli-
ne Cox, historiadora da moda.

72



Topicos especificos

Titulo: A comunicacdo ndo-verbal

Autor: DAVIS, Flora

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Summus, 1979. Um panorama
bastante amplo dos estudos no campo da comunicacao corporal.
Bastante ilustrado, apresenta entrevistas com os principais pesqui-
sadores do assunto.

Titulo: Reshaping the female body: the dilemma of cosmetic surgery
Autor: DAVIS, Kathy

Local/Editora/Ano: New York: Routledge, 1995.

O livro estuda a popularidade da cirurgia pléstica como modo de
transformacdo do corpo feminino na busca da beleza. Mostra que a
cirurgia plastica envolve tanto questoes subjetivas, como narcisismo,
baixa autoestima, mito da juventude eterna e suscetibilidade ao con-
sumo capitalista, quanto questoes relacionadas as pressoes culturais,
manipulac¢des ideoldgicas e definicoes sociais da beleza que incidem
sobre o corpo e a face feminina no mundo contemporaneo.

Titulo: Human facial expression: an evolutionary view

Autor: FRIDLUND, Alan J.

Local/Editora/Ano: Oxford: Elsevier Science & Technology Books,
1994.

Livro sobre os significados das expressoes faciais e suas relagoes
com as motivag¢des internas, com a vocaliza¢do, com a linguagem e
com os valores culturais externos. Debate a questdo da expressivi-
dade do rosto a partir de uma analise multidisciplinar que envolve
antropologia, psicologia, lingiiistica e neurologia, buscando algu-
mas possiveis formas de expressao facial universais.

Titulo: Tattoo history: a source book

Autor: GILBERT, Steve

Local/Editora/Ano: New York: Juno Books, 2001.

Um livro importante, que analisa a questao da tatuagem de forma
abrangente no tempo e no espaco. Debate a tatuagem japonesa, a
tradicdo de tatuagem nas ilhas do pacifico, o papel da tatuagem no
antigo oriente médio e no ocidente no inicio do século XX.
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Titulo: Making the body beautiful: a cultural history of aesthetic
surgery

Autor: GILMAN, Sander L.

Local/Editora/Ano: Princeton: Princeton University Press, 1999.

O livro faz uma anélise abrangente da cirurgia plastica estética vista
como um campo situado entre a medicina e a cultura. Realiza uma
histéria mundial sistematica e uma teoria da cultura sobre a cirur-
gia estética, debatendo informacdes sobre usos da cirurgia plastica
estética em diferentes sociedades e idéias sobre as relacoes entre
ela e a ordem cultural como forma de construgdo de identidades e
pertencimento a grupos sociais.

Titulo: “La prééminence de la main droite: étude sur la polarité
religieuse” In: NEEDHAM, Rodney. Right and Left: essays on dual
symbolic classification

Autor: HERTZ, Robert

Local/Editora/Ano: Chicago: University of Chicago Press, 1973.
Texto classico que ampliou a perspectiva de estudos sobre a tema-
tica do corpo e seus usos na vida social na antropologia e sociologia
por meio da investigacdo sobre a logica simbdlica que explica a pre-
valéncia da mao direita e sua relagdo com a polaridade religiosa. O
texto é uma referéncia fundamental em teoria e pesquisa ao apro-
fundar os estudos sobre o corpo com énfase nos seus significados
culturais.

Titulo: Le corps oriental

Autor: KHATIBI, Abdelkebir

Local/Editora/Ano: Paris: Hazan, 2002.

Livro estuda aspectos culturais do corpo humano a partir de uma
interpretacdo antropoldgica, com énfase na sociedade islamica,
na religiosidade, na nocao cultural de beleza e no simbolismo do
oriente médio.

Titulo: A cultura do narcisismo: vida americana numa era de espe-
rancas em declinio

Autor: LASCH, Christopher

Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Imago, 1983.
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Livro tedrico importante com uma visdo critica muito agucada so-
bre a sociedade contemporanea e, em particular, sobre as questoes
do individualismo, da fragmentacgao e do narcisismo. O livro discu-
te temas complexos da vida em nossa cultura burguesa contempo-
ranea, tais como superficialidade emocional, hipocondria, panse-
xualismo e promiscuidade, medo da intimidade, horror a velhice
e a morte, as distor¢des da nossa autopercepg¢do, entre outros, ca-
racterizando uma cultura que paga um alto preco por ser marcada-
mente narcisica.

Titulo: A Roupa e a Moda - uma histéria concisa

Autor: LAVER, James

Local/Editora/Ano: Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2005.

Este livro apresenta as principais etapas da evolucdo, principal-
mente em termos do desenho e dos materiais do vestuario no mun-
do ocidental, desde a invencao da agulha na pré-histdria até o prét-
-a-porter e o jeans.

Titulo: Signes d’identité: tatouages, piercing et marques corporelles
Autor: LE BRETON, David

Local/Editora/Ano: Paris: Editions Métailié, 2002.

Livro importante e muito bem documentado que realiza um per-
curso consistente sobre as marcas corporais como moda nova e em
plena expansdo, analisando a questdo tanto de um ponto de vista
antropolégico quanto histérico e filoséfico. O livro estuda as mar-
cas corporais na cultura ocidental e debate a ideia de que o corpo
é um suporte para significar nossa identidade e presenca no mun-
do. O autor observa o lugar destas marcas nos ritos de passagem,
na afirmacao de si, na transformacao da diferenca e na busca de
identidade e integracdo em grupos sociais. Na cultura contempo-
ranea, as marcas corporais - tatuagem, piercing - saem do mundo
marginal para transformarem-se em mensagens, identidades como
acessorios da mise en scéne do individuo.

Titulo: The face: a natural history

Autor: MCNEILL, Daniel
Local/Editora/Ano: Indiana: Little, Brown & Company, 1998.
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O livro estuda a face como assinatura pessoal, passaporte para os
coragoes e mentes dos outros na vida social, produzindo uma série
de informacbes complexas que sdo examinadas a partir das pers-
pectivas fisioldgicas, psicoldgicas e artisticas, o que retira as possi-
bilidades de interpretagdo do rosto em sua anatomia, sua singula-
ridade, sua habilidade para comunicar e sua beleza. O livro aborda
temas diversos - sorriso, enrubescimento, raiva, blefe, beijo, cos-
méticos - relacionados ao rosto, suas expressoes, seus significados
sociais e seu imagindrio cultural.

Titulo: Tocar: o significado humano da pele

Autor: MONTAGU, Ashley

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Summus, 1988.

O livro estuda o gesto de tocar outras pessoas e sua relacdo com
diversos aspectos do desenvolvimento humano, focando as fun-
¢oes imunoldgicas da pele, a importancia do toque nas situagoes
de psicoterapia, na satde fisica e mental e na comunicacao. Trata
também das relacdes entre toque e criacdo de imagens e os efeitos
provocados pela privacao do toque.

Titulo: In the flesh: the cultural politics of body modification

Autor: PITTS, Victoria

Local/Editora/Ano: Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2003.

O livro estuda o surgimento de subculturas ligadas a modificacao
dos corpos como um fendmeno marcante na tltima década do sé-
culo XX que incluiam praticas de piercing, escarificacao, implan-
tes subdérmicos e outros. O livro indaga as razdes pelas quais estes
grupos da pds-modernidade negociam e transformam os significa-
dos sociais, politicos e psicoldgicos dos seus corpos.

Titulo: The customized body

Autor: POLHEMUS, Ted; RANDALL, Housk

Local/Editora/Ano: London: Serpent’s Tail, 2000.

O livro oferece uma revisdo abrangente da arte de decorar o cor-
po, utilizando a antropologia e a fotografia para mostrar, através
da historia, as formas de adorno e manipula¢do do corpo humano.
Examina temas bdsicos como pintura corporal, tatuagem, piercing,
escarificacao, cabelo, joalheria, méscaras, sapatos, transformacoes
sexuais, entre outros.
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Titulo: Trés estilos de mulher: a doméstica, a sensual, a combativa
Autor: PRAVAZ, Susana

Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1981.

O livro faz uma interpretagao de elementos da mitologia grega antiga
- alenda de Paris e os mitos classicos sobre as deusas Hera, Afrodite
e Atena - para analisar trés representacdes centrais no universo cul-
tural feminino contemporaneo - a mulher doméstica, a sensual e a
combativa - que atualizam realidades especificas do mundo femini-
no representadas nestes mitos. O livro mostra que a andlise dos mitos
pode revelar certas identidades, estilos, comportamentos e ideolo-
gias que caracterizam aspectos comuns de grupos de mulheres.

Titulo: Xuxa: the mega-marketing of gender, race and modernity
Autor: SIMPSON, Amelia

Local/Editora/Ano: Philadelphia: Temple University Press, 1993.
O livro analisa o fen6meno Xuxa (apresentadora de TV) como mo-
delo para pensar relacdes de género, democracia racial e beleza
idealizada. Explora as formas pelas quais sdo construidas as repre-
sentacoes da feminilidade, a ideologia da beleza branca e como
este estilo se justapde com o entretenimento juvenil, marcando o
territorio simbdlico das louras como simbolos sexuais globalizados.

Titulo: Modern Primitives: an investigation of contemporary ador-
nment and ritual

Autor: VALE, V,; JUNO, Andréa (ed.).

Local/Editora/Ano: San Francisco: Re-Search Publications, 1989.
O livro é uma referéncia para o estudo das praticas humanas de
decoracdo dos corpos, investigando, do ponto de vista da antro-
pologia, um importante enigma social contemporaneo: a popula-
rizacao crescente de antigas praticas de decoracao corporal como
tatuagem, piercing e escarificacao. O livro discute como estes “mo-
dernos primitivos” procuram romper as convencoes da sociedade
de consumo realizando modificacdes como forma de tomar posse
do préprio corpo como uma tltima fronteira.

Titulo: Themes in cosmetics and grooming
Autor: WAX, Murray
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Local/Editora/Ano: American Journal of Sociology, v. 62, 1957.
Texto antigo, publicado em uma importante e prestigiada revista
académica, que debate aspectos sociais e culturais do uso dos cos-
méticos, dos cuidados com a aparéncia no mundo ocidental.

Titulo: A fleur de Peau: une petite histoire du maquillage

Autor: YTZHAK, Lydia Ben

Local/Editora/Ano: Paris: Stock, 2000.

Livro que realiza uma histéria concisa da maquiagem e da beleza
corporal, com énfase em seus aspectos sociais e culturais.

4.2. Textos complementares
Em ordem alfabética por sobrenome dos autores:

ARGYLE, M.; DEAN, ]. Eye contact, distance and affiliation. Socio-
metry, v. 28, 1965.

AUGE, Marc; HERZ LICH, Claudine. Le sens du mal: anthropologie,
histoire, sociologie de la maladie. Paris: Editions des Archives Con-
temporaines, 1984.

BADINTER, Elisabeth. Um amor conquistado: o mito do amor ma-
terno. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1985.

BASSANEZI, Carla. Virando as pdginas, revendo as mulheres. Rio de
Janeiro: Civilizacao Brasileira, 1996.

BEDARD, M.; BRISSON, G. “La frontiere de I'image du corp chez
l'étudiante en Education Physique” Cannadian Journal of Applied
Sports Sciences, 1981.

BENEDETTI, Marcos. Toda feita: o corpo e o género das travesti. Rio
de Janeiro: Garamond, 2005.

BERG, C. The unconscious significance of hair. London: George Al-
len & Unwin, 1951.

BOONE, Sylvia Ardyn. Radiance from the waters: ideals of feminine
beauty in Mende art. New Haven: Yale University Press, 1986.
BORDO, Suzan. Unbearable weight: feminism, western culture and
the body. Berkeley: University of California Press, 1993.

BRAIN, Robert. The decorated body. New York: Harper & Row, 1979.
BUISSON, Dominique. Le corps japonais. Paris: Hazan, 2001.
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BUITONI, Dulcilia Schroeder. Imprensa feminina. Sao Paulo: Atica,
1986.

. Mulher de papel: a representag¢do da mulher pela imprensa
feminina. Sao Paulo: Loyola, 1981.
BULL, Ray; RUMSEY, Nichola. The social psychology of facial appea-
rance. New York: Springer-Verlag, 1988.
CAPLAN, Jane (ed.). Written on the body. Princeton: Princeton Uni-
versity Press, 2000.
CARLSEN, Lloyd; SLATT, Bernard (eds.). The naked face. Ontario:
General Pub. Co., 1979.
CARUCHET, William. Le tatouage ou le corps sans honte. Paris: Sé-
guier, 1995
CASTELBAJAC, Kate de. The face of the century: 100 years of make-
-up and style. New York: Rizzoli, 1995.
CIDREIRA, Renata. Os sentidos da moda: vestudrio, comunicacdo e
consumo. Sao Paulo: Annablume, 2005.
CLARK, Kenneth. The nude: a study of ideal art. Harmondsworth:
Penguin Books, 1970.
COBRA, Marcos. Marketing e Moda. Sao Paulo: Marcos Cobra Edi-
tora, 2008.
COLEMAN, J. “Facial expressions of emotions”. Psychological Mono-
graphs, v. 63, 1949.
CORBIN, A. Saberes e odores. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1987.
COUTO, E.S. O homem-satélite: estética e mutagdes do corpo na so-
ciedade tecnoldgica. Salvador: Unijui, 2000.
DEMELLO, Margo. Bodies of inscription: a cultural history of the
modern tattoo community. Durham: Duke University Press, 2000.
DOLTO, Francoisa. A imagem inconsciente do corpo. Sao Paulo:
Perspectiva, 2001.
DURAND, José Carlos. Moda, luxo e economia. Sao Paulo: Babel
Cultural, 1988.
DUREFEE, Dale. Tattoo. London: Griffin Trade, 2001.
ELLSWORTH, P.; CARLSMITH, ]. “Effects of eye contact and verbal
content on affective response to a dyadic interaction”. Journal of
Personality and Social Psychology, v. 10, 1968.
EKMAN, Paul; FRIESEN, Wallace V. Unmasking the face: a guide to
recognizing emotions from facial clues. New Jersey: Prentice-Hall,
1975.
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FARIS, James C. Nuba personal art. London: Duckworth, 1972.
FEIJAO, Rosane. Moda e modernidade na Belle Epoque carioca. Sao
Paulo: Estacao das Letras, 2011.
FELLMAN, Sandi; THOMAS, D.M. The Japanese tattoo. New York:
Abbeville Press Inc., 1988.
FERREIRA, M. A imagem da mulher de meia-idade nos meios de co-
municacdo social. Rio de Janeiro: ISOP/FGV, 1981.
FISCHER, Seymour; CLEVELAND, Sidney E. Body image and perso-
nality. Princeton: Van Nostrand,1958.
FOUCAULT, Michel. O nascimento da clinica. Rio de Janeiro: Foren-
se Universitaria, 1977.

. Historia da sexualidade I: a vontade de saber. Rio de Janeiro:
Graal, 1988.
FUSSEL, Samuel. Muscle: confessions of an unlikely bodybuilder.
Nova York: Poseidon Press, 1991.
FUTORANSKY, Luisa. Cheveux, toisons et autres poils. Paris: Presses
de la Renaissance, 1991.
GABOR, Mark. The pin-up: a modest history. London: Pan Books,
1973.
GERARD, Jim. Celebrity skin: tattoos, brands, and body adornments
of the stars. New York: Thunder’s Mouth Press, 2001.
GIACOMINI, Sonia. “Beleza mulata e beleza negra” Estudos Fe-
ministas, n° especial, 2° semestre, Coléquio Internacional Brasil,
Franca e Québec,1994.
GIVENS, D. “Greeting a stranger: some commonly used nonverbal
signals of aversiveness”. Semiotika, v. 22, 1978.
GRANT, Ewan C. “Human facial expression”. Man, v. 4, n. 4, 1969.
GUILDFORD, J. “An experiment in learning to read facial expres-
sions”. Journal of Abnormal and Social Psychology, v. 24, 1929.
HAIKEN, Elizabeth. Venus envy: a history of cosmetic surgery. Balti-
more: Johns Hopkins University Press, 1997.
HAMMERMESH, D.; BRIDDLE, J. “Beauty and the labor market”.
The American Economic Review, v. 84, n. 5, 1994.
HARAWAY, Donna. “A Cyborg Manifesto: Science, Technology, and
Socialist-feminism in the Late Twentieth Century” In: HARAWAY,
Donna. Simians, Cyborgs, and Women: the Reinvention of Nature.
New York: Routledge, 1985.

80



Topicos especificos

HARDIN, Michel. “Mar(k)ing the objected body: a reading of con-
temporary female tattooing” Fashion Theory - The Journal of Dress,
Body and Culture, v. 3, 1999.

HAYNES, Katherine. Fashioning the feminine in the Greek novel.
London: Routledge, 2003.

HEYWOOD, Leslie. Bodymakers: a cultural anatomy of women’s
body building. New Brunswick: Rutgers University Press, 1998.
HOLLANDER, Anne. Seeing through clothes. Los Angeles: Universi-
ty of California Press, 1993.

HRDLICKA, Ales. Beauty among the American Indians. New York:
S/E, 1906.

JACKSON, Eve. Alimento e transformacdo: imagens e simbolismo na
alimentacdo. Sao Paulo: Paulus, 1996.

JEUDY, Henri-Pierre. O corpo como objeto de arte. Sao Paulo: Esta-
¢do Liberdade, 2002.

JOHNSON, Mark. Beauty and power: transgendering and cultural
transformation in the southern Philippines. Oxford: Berg, 1997.
JOUSSE, M. Anthropologie du geste. Paris: Seuil, 1970.

KEMPE, Roger. Sur le corps romanesque. Paris: Editions du Seuil,
1968.

KLEIN, Alan M. Little big men: body building subculture and gender
construction. Albany: State University of New York Press, 1993.
KRAKOW, Amy. The total tattoo book. Indiana: Warner Books, 1994.
LANDIS, C. Studies of emotional reactions: general behaviour and
facial expressions. Journal of Comparative Psychology, v. 4, 1924.
LAQUEUR, Thomas. Making sex. Body and gender from the greeks to
Freud. Cambridge: Harvard College, 1990.

LEITAO, Débora. A flor da pele: estudo antropolégico sobre a prdtica
da tatuagem em grupos urbanos. Trabalho de conclusdo do curso
de Ciéncias Sociais. Porto Alegre: UFRGS, nov. 2000.

. Corpos ilustrados: tatuagem e autonomia sobre a anatomia.
Caxambu: ANPOCS, 2003.

. Ergue, prende, realgal: uma reflexdo antropoldgica sobre
antncios publicitdrios de lingerie feminina. Gramado: XXIII Reu-
nido Brasileira de Antropologia, 2002.

. Transgressdo e domesticacdo: a tatuagem contemporanea
como ritualizacdo das aparéncias. Cadernos CEOM, 2003.

81



Corpo e consumo

. Transgressdo e normatizacdo: uma andlise antropologica da
prdtica da tatuagem em grupos urbanos contempordaneos. Sao Leo-
poldo: Congresso Corpo I - o corpo torturado, 2002.

LEMELIN, Mireille. Charme et sex-appeal au masculin. Montréal:
Ed. de 'Homme, 1988.

LE PARMENTIER, Michel. La fabuleuse histoire des ‘Miss’. Paris:
Histoire pour tous, 1983.

LIPOVETSKY, Gilles. O império do efémero: a moda e seu destino
nas sociedades modernas. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1989.

. A terceira mulher. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1989.
LORAUX, Nicole. “Heracles: the super-male and the feminine” In:
HALPERIN, David; WINKLER, John J.; ZETLIN, Froma I. (eds.). Be-
fore sexuality: the construction of erotic experience in the ancient
Greek world. Princeton: Princeton University Press, 1989.

LOYOLA, Maria (org.). A sexualidade nas ciéncias humanas. Rio de
Janeiro: EQUER]J, 1998.

LOUX, Francoise. Le corps dans la société traditionnelle: pratiques et
savoirs populaires. Paris: Berger-Levrault, 1979.

. Traditions et soins daujourd’hui: anthropologie du corps et
professions de santé. Paris: InterEditions, 1990.

LURIE, Alison. A linguagem das roupas. Rio de Janeiro: Rocco, 1997.
MACCHIAVELLI, M. Body art. Paris: Plume, 2001.

MAERTENS, Jean-Thierry. Le dessein sur la peau. Paris: Aubier
Montagne, 1978.

MAISONNEUVE, Jean; BRUCHON-SCHWEITZER, Marilou. Mode-
les du corps et psychologie esthétique. Paris: PUF, 1981.

MCCREARY, D.; SASSE, D. “An exploration of the drive for muscu-
larity in adolescent boys and girls”. Journal of American College
Health, v. 48, 2000.

MEAD, Matgareth. Macho e fémea. Petropolis: Vozes, 1975.

. Sexo e temperamento em trés sociedades primitivas. Sao
Paulo: Perspectiva, 2000.

MELLO e SOUZA, Gilda. O espirito das roupas - a moda no século
dezenove. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1987.

MERCURY, Maureen; HAWORTH, Steve. Pagan fleshworks: the alche-
my of body modification. Vermont: Inner Traditions Intl. Ltd., 2000.

82



Topicos especificos

MIFFLIN, Margot. Bodies of subversion: a secret history of women
and tattoo. New York: Juno Books, 1997.

MILLER, Jean-Chris. The body art book: a complete, illustrated gui-
de to tattos, piercings, and other body modifications. Berkley: Berk-
ley Pub Group, 1997.

MILLUM, Trevor. “Long hair: taboo in England”. Journal of Popular
Culture, v. 4, 1970.

MINNER, H. “Body ritual among the Nacirema” American Anthro-
pologist, v. 58, n. 3, 1956.

MORRIS, D.; COLLETT, P,; MARSH, P.; O’'SHAUGHNESSY, M. Ges-
tures: their origin and distribution. New York: Stein & Day, 1979.
MURARO, Rose. Libertacdao sexual da mulher. Petrépolis: Vozes,
1971.

MURPHY, R. Vivre a corps perdu. Paris: Plon, 1990.

NETO, Meton de Alencar; NAVA, José. Tatuagens e desenhos cicatri-
ciais. Belo Horizonte: Edicoes MP, 1966.

NOVAES, Joana de Vilhena. O intolerdvel peso da feiura: sobre as mu-
lheres e seus corpos. Rio de Janeiro: Editora PUC-Rio/Garamond, 2006.
OSSMAN, Susan. Three faces of beauty: Casablanca, Paris, Cairo.
Durham: Duke University Press, 2002.

POPE, H.G.; PHILLIPS, K.A.; OLIVARDIA, R. O complexo de Adonis:
a obsessdo masculina pelo corpo. Rio de Janeiro: Campus, 2000.
PRADO, Maria Cecilia. A beleza dos signos. Sao Paulo: Panda Books,
2000.

RABELO, Miriam (org.). Experiéncia de doenga e narrativa. Rio de
Janeiro: Fiocruz, 1999.

RAIBAUT, Jean. Monsieur Miss France: des victoires, des conquétes
internationales, une vie au service de la beauté et de l'élégance fran-
caises. Marseille: Comité officiel et national Miss France-Miss Eu-
rope, 1988.

RODRIGUES, José Carlos. Higiene e ilusdo. Rio de Janeiro: Nau,
1995.

ROUERS, Bruno. Piercing et autres modifications corporelles en oc-
cident: de la revendication du rituel a l'interpretation par le rite. Or-
gandi Quartely, n. 2, 2001.

SCHEFLEN, A. Body language and the social order. Englewood Cliffs:
PrenticeHall, 1972.

83



Corpo e consumo

SMITH, J.; CHASE, J.; LIEBLICH, A. “Tongue showing” Semiotica, v.
11, 1974.
STRATHERN, Andrew and Marilyn. Self-decoration in Mount Ha-
gen. London: Duckworth, 1971.
STUDART, Heloneida. Mulher, objeto de cama e mesa. Petropolis:
Vozes, 1991.
SUPLICY, Marta. Conversando sobre sexo. Petropolis: Vozes, 1991.
TANNAHILL, Reay. Flesh and blood: a history of the cannibal com-
plex. New York: Little Brown & Co, 1997.
TURUDICH, Daniela. Victorian & Edwardian beauty: hairstyles and
beauty preparations. California: Streamline Press, 2003.
VIGARELLO, Georges; CORBIN, Alain; COURTINE, Jean-Jacques.
Histoire de la virilité. Paris: Seuil, 2011.
VIGARELLO, Georges. Les métamorphoses du gras: Histoire de
l'obésité du Moyen Age au XXe siécle, Paris : Seuil, 2010.

. Histoire de la beauté : Le corps et l'art d'embellir de la Renais-
sance a nos jour. Paris: Seuil, 2004.

. Histoire du viol du XVIe au XXe siecle. Paris: Seuil, 2000.

. Passion sport: histoire d’une culture. Paris: Textuel, 1999.

. O limpo e o sujo: Uma histdria da higiene corporal. Sao Paulo:
Martins Fontes, 1996.
VILLEJOIE, Antoine de. Les dessous de la guerre des Miss. Paris: Fé-
dération francaise des concours de beauté et d’élégance (FFCBE),
1986.
VINCENT-RICARD, Francoise. As espirais da moda. Rio de Janeiro:
Paz e Terra, 1989.
VINE, I. Communication by Facial-Visual Signals. In: CROOK, J. M.
(eds.), Social Behavior in Bird and Mammals. London: Academic
Press, 1970
WANG, Ping. Aching for beauty: footbinding in China. Minneapolis:
University of Minnesota Press, 2000.

84



5. Historia

5.1. Textos principais
Em ordem alfabética por sobrenome dos autores:

Titulo: Images of women in peace and war: cross-cultural and histo-
rical perspectives

Autor: ARDENER, Shirley; HOLDEN, Pat; MACDONALD, Sharon
Local/Editora/Ano: Wisconsin: University of Wisconsin Press, 1988.
O livro faz um estudo panoramico das relacoes entre as mulheres
e a violéncia, as guerras, a revolucao e a paz em ambientes e situa-
¢oes diversas, investigando tanto as acdes concretas das mulheres
nestes contextos quanto as percepgoes, imagens e representacoes
que foram elaboradas sobre este lugar da mulher em diferentes cul-
turas e momentos historicos. O livro examina também como um
imagindrio sexual é construido e socialmente utilizado para reificar
um determinado espago especifico para a mulher na sua relacao
com contextos de violéncia, conflito e luta.

Titulo: American beauty

Autor: BANNER, Lois W.

Local/Editora/Ano: New York: Alfred A. Knopf, 1983.

O livro realiza uma histéria social dos ideais da beleza feminina
norte-americana, estudando a construcao de seus valores centrais,
sua ideologia dominante, suas marcas culturais. O livro analisa
materiais relacionados ao modelo de beleza feminina tais como as
mudancas de gosto estéticas, as atitudes, os comportamentos e os
estilos, cobrindo um periodo que vai do século XVIII até o final do
século XX.

Titulo: Historia das mulheres no ocidente
Autor: DUBY, Georges; PERROT, Michelle (orgs.)

85



Corpo e consumo

Local/Editora/Ano: Porto: Edigoes Afrontamento, 1991.

Uma coletanea organizada por George Duby, que é considerado um
dos mais importantes historiadores da chamada “histéria das men-
talidades” A obra é referéncia mundial em histéria da feminilidade e
possui cinco volumes: Antiguidade; Idade Média; Do Renascimento
a Idade Moderna; Século XIX; e Século XX, respectivamente. Alguns
dos temas tratados nos artigos dos cinco livros e que se destacam sao:
As figuras da mulher, de Francois Lissarrague; A mulher nas imagens,
a mulher imaginada, de Chiara Frugoni; O corpo, aparéncia e se-
xualidade, de Sara F. Matthews Grieco; Mulheres e imagens, de Anne
Higonnet; As modas femininas e o seu controle, de Diane Owen Hu-
ghes; A mulher bela, de Veronique Nahoum-Grappe; Mulheres, ima-
gens e representacées, de Anne Higonnet; A educacdo das raparigas:
0 modelo laico, de Francoise Mayeur, Mulheres, consumo e cultura de
massas, de Luisa Passerini, entre outros.

Titulo: Fragments for a history of the human body

Autor: FEHER, Michel; NADDAF, Ramona; TAZI, Nadia
Local/Editora/Ano: Michigan: MIT Press, 1989.

O livro é uma coletanea em trés volumes que examina a histdria do
corpo humano como um lugar privilegiado para a incidéncia das
préticas sociais, das experiéncias concretas de vida e dos simbolis-
mos que caracterizam o imagindrio coletivo. Analisa como diferen-
tes culturas e épocas manipularam as capacidades fisicas e mentais
dos corpos para adapta-los aos ideais de vida, beleza, moral, costu-
mes e circunstancias sociais. Na coletanea aparecem contribuicoes
de importantes pensadores no campo das ciéncias sociais, como
Jacques Le Goff, Jean Pierre Vernant, Julia Kristeva, William R. La-
Fleur, entre outros.

Titulo: A educacdo dos sentidos: a experiéncia burguesa, da rainha
Vitoria a Freud

Autor: GAY, Peter

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Companhia das Letras, 1988.

O livro examina os comportamentos e atitudes sexuais de mulheres
e homens que caracterizaram as transformacoes da esfera privada
e 0s usos sociais dos sentidos no século XIX. O livro utiliza diversas
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fontes primdrias em materiais, como textos médicos, autobiogra-
fias, diarios, relatdrios sobre sexualidade, cartas para reconstruir
a vida intima de mulheres e homens da época, investigando seus
diferentes valores e praticas em relacdo ao sexo, beleza, corpo, se-
ducdo, métodos anticoncepcionais, aborto, gravidez, entre outros.

Titulo: Framing medieval bodies

Autor: KAY, Sarah; RUBIN, Miri (eds.)

Local/Editora/Ano: New York: Manchester University Press, 1994.
O livro mostra a importancia do corpo na cultura medieval e as for-
mas pelas quais ele foi, neste periodo da histdria ocidental, exposto,
tratado, discutido, sofrido, representado. O corpo foi um elemento
simbdlico central na experiéncia cotidiana e na construcdo da men-
talidade medieval e o livro investiga o imaginario elaborado em tor-
no dele, o pensamento e as crencas que nele incidiram e as praticas
sociais a que foi submetido em diferentes contextos naquela cultura.

Titulo: Mince ou grosse?: histoire du corps idéal

Autor: KY, Tran; DIDOU-MANENT, Michele; ROBERT, Hervé
Local/Editora/Ano: Paris: Perrin, 1996.

Livro que analisa os modelos ideais de corpo ao longo da histéria,
investigando os sentidos culturais da beleza corporal, os hébitos
alimentares, os significados sociais e as imagens vinculadas ao pla-
no estético do corpo.

Titulo: Miroir, mon beau miroir: une histoire de la beauté

Autor: PAQUET, Dominique

Local/Editora/Ano: Paris: Gallimard, 1997.

Livro da colecdo Découvertes Gallimard: art de vivre que procura
analisar a histéria da beleza corporal feminina, os sentidos que os
padroes de beleza adquirem através do tempo e as grandes trans-
formacdes que marcam as escolhas sociais no plano da estética
corporal.

Titulo: Carne e pedra: o corpo e a cidade na civilizagdo ocidental

Autor: SENNETT, Richard
Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Record, 1997.
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O livro analisa as relacdes entre o corpo humano e a cidade, onde
as questoes do espaco urbano e suas relacdes com a estética do cor-
po sdo investigadas em contextos diversos de um amplo espectro
histérico. O livro debate préticas sociais, demandas fisicas, acoes
concretas, expectativas das pessoas e concepcoes culturais do cor-
po em contextos urbanos como da antiga Grécia, do gueto judeu
de Veneza, da Paris do século XIX, da Nova York contemporanea,
procurando entender como cidades da civilizacao ocidental se re-
lacionam com as experiéncias corporais e as construcoes sociais e
estéticas do corpo.

Titulo: For health and beauty: physical culture for Frenchwomen,
1880s-1930s

Autor: STEWART, Mary Lynn

Local/Editora/Ano: Baltimore: The Johns Hopkins University
Press, 2001.

O livro realiza um estudo de historia cultural e também socioldgico
do corpo das mulheres francesas entre o final do século XIX e as
primeiras décadas do XX, onde sao definidos novos espacos urba-
nos, etiquetas, consumo, grandes magazines, novos ideais de bele-
za feminina e a comunicacdo de massa. O livro enfatiza particular-
mente temas como a educacao fisica, os ideais e praticas de beleza,
a saude e a higiene corporal.

5.2. Textos complementares
Em ordem alfabética por sobrenome dos autores:

ANDRIEU, Bernard. Le corps dispersé: une histoire du corps au XXe.
siecle. Paris: L Harmattan, 1993.

BOUCHER, Francois. 20.000 years of fashion: the history of costume
and personal adornment. New York: Abrams, 1973.

BRAVO, Angela. Femenino singular: la belleza a través de la historia.
Madrid: Alianza Editorial, 1996.

BROWN, Peter. Corpo e sociedade: o homem, a mulher e a rentincia
sexual no inicio do cristianismo. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor,
1990.
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CAMERON, Averil; KUHRT, Amélie (eds.). Images of women in anti-
quity. Detroit: Wayne State University Press, 1983.

CRESPO, J. A historia do corpo. Lisboa: Difel/Bertrand, 1990.
DAHLBERG, Edward. The carnal myth. London: Calder & Boyars,
1970.

DUBY, Georges; PERROT, Michele. Imagens da mulher. Porto:
Afrontamento, 1996.

ECO, Umberto. Historia da Beleza. Rio de Janeiro: Record, 2004.

. Historia da Feiura. Rio de Janeiro: Record, 2007.
FERGUSON, Margaret W.; QUILLIGAN, Maureen; VICKERS, Nancy
J. (eds.). Rewriting the Renaissance: the discourses of sexual differen-
ce in early Modern Europe. Chicago: University of Chicago Press,
1986.

HALBERSTAM, Judith; LIVINGSTON, Ira. Posthuman Bodies. Bloo-
mington: Indiana University Press, 1995.

LANDES, Joan B. Women in the public sphere in the age of the French
Revolution. Ithaca, New York: Cornell University Press, 1988.
LANGDON-DAVIES, John. A short history of women. New York: The
Viking Press, 1927.

LAVER, James. A roupa e a moda: uma historia concisa. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 1989.

SEGALEN, Martine. Mari et femme dans la societé paisanne. Paris:
Flammarion, 1980.

MELLO e SOUZA, Gilda de. O espirito das roupas: a moda no século
dezenove. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1987.

MICHIE, Helena R. The flesh made word: female figures and women’s
bodies. New York: Oxford University Press, 1987.

. Sororophobia: difference among women in literature and
culture. New York: Oxford, 1991.

OUTRAM, Dorinda. The body and the French Revolution: sex, class
and political culture. New Haven: Yale University Press, 1989.
PERINET, Jean-Marie. La femme, la beauté et 'amour dans I’Egypte
ancienne. Charenton-le-Pont: Presses de Valmy, 2003.

PERROT, Michelle. Mulheres publicas. Sao Paulo: Unesp, 1998.
POMERQOY, Sarah. Goddesses, whores, wives, and slaves: women in
classical Antiquity. New York: Schocken Books, 1975.
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POUCHELLE, Marie-Christine. The body and surgery in the Middle
Ages. New Brunswick, NJ: Rutgers University Press, 1990.
RODRIGUES, José Carlos. O corpo na histéria. Rio de Janeiro: Edi-
tora Fiocruz, 1999.

SPERLING, Jutta Gisela. Convents and the body politic in Renaissan-
ce Venice. Chicago: University of Chicago Press, 2000.

TINAGLI, Paola. Women in Italian Renaissance art: gender, repre-
sentation, identity. New York: Manchester University Press, 1997.
TUCHERMAN, Ieda. Breve historia do corpo e de seus monstros. Lis-
boa: Vega, 2004.

WOODFORDE, John. The history of vanity. New York: St. Martin’s
Press, 1992.
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6.1. Textos principais
Em ordem alfabética por sobrenome dos autores:

Titulo: Vivéncia: historia, sexualidade e imagens femininas

Autor: BRUSCHINI, Cristina A.; ROSEMBERG, Fulvia
Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Brasiliense, 1980.

O livro é uma coletanea de textos que pensam algumas questoes par-
ticulares do universo feminino de uma perspectiva antropolégica.
Sao tratados temas histéricos e contemporaneos que debatem as-
pectos como corpo, beleza, espacos e representacdes da mulher tal
como construidas culturalmente e experimentadas na vida social.

Titulo: A moda do corpo, o corpo da moda

Autor: CASTILHO, Kathia; GALVAO, Diana

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Editora Esfera, 2002.

O livro é uma coletanea que retine artigos diversos de pesquisado-
res brasileiros que procuram analisar os significados do corpo no
contexto da cultura brasileira a partir de uma perspectiva interdis-
ciplinar, com base nas ciéncias sociais. Sdo investigados aspectos
que o corpo assume na sociedade, como objeto de desejo, forma de
comunicacdo, construcao das subjetividades, suporte de valores e
relacoes sociais. O corpo é analisado como um objeto de constru-
¢oes culturais que se traduzem em temas como moda, midia, cine-
ma, face e rosto, pele, cirurgia plastica, cidade, histéria e multicul-
turalismo, entre outros.

Titulo: Culto ao corpo e sociedade: midia, estilo de vida e cultura de
CONSumo

Autor: CASTRO, Ana Lucia de

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Annablume, 2003.
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O livro aborda a questdo do corpo a partir de uma perspectiva an-
tropoldgica, analisando como o corpo se articula, na sociedade
contemporanea, com a industria da cultura e como esta ideologia
do corpo - que se expressa na producdo mididtica - constréi um
imagindrio que implica o desejo de corpos perfeitos, a adoragao pe-
las formas bem delineadas, o fascinio pela boa forma e pelas acade-
mias de ginastica. O livro procura estudar e entender as regras que
definem as relagoes entre midia, corpo e cultura contemporanea.

Titulo: Corpo a corpo com a mulher: pequena histdria das transfor-
magées do corpo feminino no Brasil

Autor: DEL PRIORE, Mary

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Ed. Senac, 2000.

Livro que faz uma histdria das transformacoes do corpo feminino,
relacionando-o aos diferentes valores, papéis e circunstancias que
foram socialmente definidos para a mulher em nossa cultura. Mos-
tra que os corpos femininos foram construidos em razao dos ideais
da beleza, dos estilos de gosto, das préticas e das representagoes
ideoldgicas que definiam lugares e criavam fungdes para a mulher
ao longo da histéria brasileira.

Titulo: Historia das mulheres no Brasil

Autor: DEL PRIORE, Mary

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Contexto, 1997.

O livro é uma coletanea de textos que tratam de diferentes aspec-
tos da histdria das mulheres no Brasil, analisando papéis, impasses,
contradicoes, mitos, imagens e representagdes que organizaram os
discursos, os campos e as praticas gerando nossos modelos do uni-
verso feminino. O livro investiga as trajetérias e as experiéncias de
vida das mulheres, os significados das diferencas sexuais e as mul-
tiplas formas que assumiram as representacdes do feminino, tanto
no espaco publico quanto no espago privado, em diferentes grupos
sociais, raciais e religiosos ao longo da histéria da cultura brasileira.

Titulo: Modos de homem & modas de mulher

Autor: FREYRE, Gilberto
Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Record, 1987.
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Livro cléssico de Gilberto Freyre que aborda, de uma perspectiva
antropoldégica e historica, diversos angulos do comportamento e
das representacoes da mulher em nossa cultura. O livro trata de
aspectos como: moda; bronzeado; mulher ornamental; sinhds e
mucamas; cor morena; imagem do corpo feminino na arte; impo-
néncia das formas corporais; exibicdo de pernas e seios; excessos
artificializantes; morenidade; as modas, as idades e o envelheci-
mento, entre outros.

Titulo: Casa Grande & Senzala

Autor: FREYRE, Gilberto

Local/Editora/Ano: Sdo Paulo: Global, 2006.

Publicada originalmente em 1933, é uma das obras mais importan-
tes para o entendimento da sociedade brasileira. As questoes asso-
ciadas ao corpo ocupam lugar central no raciocinio do autor.

Titulo: Sobrados e mucambos

Autor: FREYRE, Gilberto

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Global, 2003.

Publicada originalmente em 1936, pretende compreender a forma-
¢ao do fendmeno urbano no Brasil. As transformacoes das praticas
e concepcoes corporais tém lugar de relevo na arquitetura da obra.

Titulo: Corpo e cultura

Autor: GARCIA, Wilton; LYRA, Bernadette (orgs.)
Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Xama, 2001.

O livro trata das relagdes entre corpo e cultura. E uma coletdnea
cujos textos analisam o corpo como lugar de expressdo e configu-
racao de praticas sociais, categorias discursivas e ideologias que
marcam e sinalizam os corpos, evidenciando emocoes subjetivas
e representacgoes culturais que expressam afeto, erotismo, género,
desejo, sexualidade e libido.

Titulo: Nu & vestido: dez antropdlogos revelam a cultura do corpo
carioca

Autor: GOLDENBERG, Mirian (org.)

Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Record, 2002.
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Coletanea que analisa, do ponto de vista antropoldgico, o corpo
em diferentes contextos sociais e quadros ideolégicos da socieda-
de brasileira contemporanea, particularmente no Rio de Janeiro.
Os diferentes artigos tratam de temas como o valor das formas do
corpo, a corpolatria carioca, a cirurgia plastica e os anabolizantes
como buscas de ideais de beleza, a exposicdo do corpo na praia, a
construcdo da beleza, a raca e a publicidade.

Titulo: O aprendizado da sexualidade: reproducdo e trajetorias so-
ciais de jovens brasileiros

Autor: HEILBORN, Maria et al. (orgs.)

Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Garamond/Fiocruz, 2006.

O livro apresenta os resultados de uma pesquisa que aconteceu em
trés grandes centros urbanos brasileiros (Porto Alegre, Rio de Ja-
neiro e Salvador), tendo como referéncias principais as questoes de
sexualidade e de gravidez na adolescéncia.

Titulo: Travesti: prostituicdo, sexo, género e cultura no Brasil
Autor: KULICK, Don

Local/Editora/Ano: Rio de Janeiro: Fiocruz, 2008.

Trata-se de uma pesquisa de campo de inspiracdo etnografica re-
alizada pelo método de observacgao participante com travestis da
cidade de Salvador. Contém uma excelente exposicdo e discussao
das principais teorias sobre géneros nas ciéncias sociais.

Titulo: O corpo feminino em debate

Autor: MATOS, Maria Izilda; SOIHET, Rachel

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Unesp, 2003.

Coletanea de pesquisadores brasileiros e europeus que analisa o
corpo feminino como material ideoldgico, sobre o qual incidem,
tanto um complexo imagindrio cultural, quanto praticas sociais
concretas. O livro investiga a construcao das diferentes representa-
coes do corpo feminino nos discursos médico, legal, religioso, midi-
atico, cotidiano, artistico e literario em um eixo histérico e cultural
que compreende a Antiga Grécia, o Renascimento e a sensualidade
feminina presente nas festas populares do Brasil.
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Titulo: O corpo do brasileiro: estudos de estética e beleza

Autor: QUEIROZ, Renato da Silva (org.)

Local/Editora/Ano: Sao Paulo: Ed. Senac, 2000.

O livro é uma coletanea que debate as formas pelas quais a cultura
brasileira elabora e constroi o corpo, sobretudo em suas dimensoes
estética e em seus padroes de beleza. Os artigos do livro discutem
os fatos de natureza biolégica perspectiva antropolégicas, sociolo-
gicas e psicoldgicas, e tratam de temas como: os condicionamentos
culturais, psicoldgicos e bioldgicos na definicdo da estética corpo-
ral e da beleza facial; a ética e a estética da linguagem corporal na
sociedade brasileira; a beleza da mulher e a literatura brasileira; a
beleza do corpo entre os indios brasileiros, entre outros.

Titulo: Corpo, mulher e sociedade

Autor: ROMERO, Elaine (org.)

Local/Editora/Ano: Campinas: Papirus, 1995.

Coletanea de estudos sobre o corpo e seus significados culturais
através de uma visdo antropoldgica e psicolégica. Nos artigos,
sao desenvolvidas temadticas diversas sobre o corpo feminino, tais
como sua relacdo com a cultura, os processos histérico-culturais de
construcdo do corpo da mulher, os detalhes do corpo feminino e a
construcdo de novos territdrios de subjetividade, a participacao da
adolescente brasileira em esportes e atividades fisicas como forma
de lazer, a arquitetura do corpo feminino e a producéo de conheci-
mento.

Titulo: Em nome do corpo

Autor: VILLACA, Nisia; GOES, Fred

Local/Editora/Ane: Rio de Janeiro: Rocco, 1998.

Livro que analisa o corpo sob a ética psicanalitica, trabalhando os
aspectos culturais do corpo e sua relacao com a subjetividade. In-
vestiga a tensdo entre finitude e perfeicao, examinando as possi-
bilidades do corpo em sua busca cultural pelos ideais, mitologias,
mutilagdes, modificacoes e fabricacoes. O corpo expressa uma ide-
ologia do consumo, implicando tanto em desejo de plasticidade
corporal quanto em experiéncia do dilema entre esforco e aparén-
cia desejada
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6.2. Textos complementares
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. Mulheres no Brasil colonial. Sao Paulo: Contexto, 2000.
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samento. Rio de Janeiro: Revan, 1992.
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1996.
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de encontro. Rio de Janeiro: Record, 2000.
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MEDINA, Jodo Paulo. O brasileiro e seu corpo: educagdo e politica
do corpo. Campinas: Papirus, 1987.

MURARO, Rose Marie. Sexualidade da mulher brasileira; corpo e
classe social no Brasil. Petrépolis: Vozes, 1983.

PARKER, Richard; BARBOSA, Regina. Sexualidades brasileiras. Re-
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antropologia brasileira. Sio Paulo: Companhia Editora Nacional,
1982.

SAFFIOTI, Heleieth; MUNOZ-VARGAS, Monica. Mulher brasileira é
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